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食
を
楽
し
も
う

　
ど
ん
な
に
重
い
障
害
が
あ
っ
て
も
、

子
ど
も
ら
し
く
過
ご
し
て
ほ
し
い
。

　
私
た
ち
は
、
障
害
児
者
通
所
支
援

事
業
で
毎
日
の
給
食
と
お
や
つ
、
季

節
毎
に
行
事
食
で
、
食
形
態
を
子
ど

も
た
ち
に
合
わ
せ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

食
体
験
活
動
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
春
は
お
子
さ
ま
ラ
ン
チ
の
会
、
夏

は
と
ろ
み
か
き
氷
に
ゼ
リ
ー
状
の
流

し
そ
う
め
ん
、
駄
菓
子
屋
さ
ん
の
お

買
い
物
体
験
、
秋
は
芋
ほ
り
体
験
に

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
か
ぼ
ち
ゃ
ス
イ
ー

ツ
、
冬
は
地
元
の
そ
ば
打
ち
名
人
の

年
越
し
そ
ば
、
毎
年
恒
例
の
お
正
月

の
餅
つ
き
大
会
で
は
餅
ゼ
リ
ー
な
ど
。

　
摂
食
嚥
下
障
害
が
あ
る
か
ら
こ

そ
、
大
人
に
な
っ
て
も
地
域
の
人
た

ち
と
つ
な
が
っ
て
、
食
を
楽
し
み
続

け
て
い
け
た
ら
い
い
な
あ
と
願
っ
て

い
ま
す
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ゆ
め
の
め　

大
髙
美
和

ピ
ザ
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く
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　1	 人として　大下利栄子
　2	 教員のはじめの一歩　桜井佳子
　4	 心に種をまく　安田菜津紀
　5	 あなたに届けたいこの一冊　菊地澄子
　6	 この子と歩む　宮澤幸江
　9	 進め！ 推し活道　佐野初音
 10	 息子と歩く　千葉桜 洋

 特集　�自分たちのことは自分たちで決めたい
 12	 �【座談会】幸せになるために─西郷孝彦さんを囲んで　　
 16	 �なんでも「集団生活だから仕方がない」で終わらせないで　奥田智江
 18	 �文化部がつくりたい！　50年ぶりの 

生徒会規約改正に挑んだ盲学校の高校生たち　深津冬惟
 20	 �みんなのねがいを自治体に届けよう！　脇田美樹
 22	 �よりよい「きまり」を自らの手でつくろう　濵畑芳和

 24	 �私ときょうだい　由良拓也
 26	 �子どものミカタ　檀上貴史
 28	 ソーシャルワークってなんだろう？ソーシャルワークってなんだろう？　木全和巳
 32	 シリーズ 18歳　辻 正
 34	 �暮らしの場は今　鷲見俊雄
 36	 �実践にいかす障害と医療　全 有耳
 38	 ニュースナビ　川口市「きじばと」廃止問題　久遠貞志
 40	 �実践の魅力　井上三奈
 43	 �全障研の支部ニュース、紹介します　澤田淳太郎
 44	 �みんなのひろば
 46	 BOOK ／編集後記
裏表紙　おいしいひととき　大髙美和

表紙のことば

みんなの
ねがい

　夕暮れ時、地方の海沿いの町を歩いていると、河口近くの小さな川
のほとりに保育園があった。お迎えの時間が近いのか、子供達は帰る
のが惜しそうにめいっぱい園庭を走り回っている。夕陽に照らされ楽
しそうに遊ぶ姿に見入っていると、園児たちが駆け寄ってきた。こん
にちは～と元気よく僕の前ではしゃぐ。写真を撮る様子を向こうで見
ながら先生も笑って会釈した。まるで映画のワンシーンのような時間
だった。

　今年も素敵な瞬間に出会うため旅に出よう。僕の写真を通して、人
と人との繋がりを少しでも感じてもらえたらと思います。そして、こ
の清らかな子供たちが悲しい涙を流さずに過ごせる日々でありますよ
うに。

表紙=土佐和史
とさ　かずふみ／写真家。1977年大阪府生まれ。
全国各地に出向き、旅ゆく道で出会ったひとや
風景を撮り続け作品発表を行っている。2018年
に写真集出版レーベルBUFFALO PRESSを立
ち上げる。写真集に、「SUNLIGHT MEMORIES」
（CITYRAT press）「北関東」「路地裏に咲い
た花」（いずれもBUFFALO PRESS）がある。
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困
難
を
抱
え
な
が
ら
、
今
を
生
き
る
子
ど
も

た
ち
。
彼
ら
に
「
き
み
が
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た

よ
」
と
伝
え
た
く
て
、
私
は
性
と
生
の
授
業
を

続
け
て
き
ま
し
た
。

大
事
な
場
所
　
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン

　
「
み
ん
な
バ
カ
ば
っ
か
り
。
死
ね
！
」
家
庭

の
事
情
で
母
親
と
離
れ
て
暮
ら
す
こ
と
に
な
っ

た
３
年
生
の
あ
き
く
ん
は
、
毎
日
暴
れ
続
け
ま

し
た
。
機
嫌
が
い
い
時
は
「
あ
の
女
、
お
っ
ぱ

い
デ
カ
イ
な
」
な
ど
性
を
感
じ
さ
せ
る
発
言
を

し
、
頻
繁
に
私
の
胸
や
股
間
を
触
り
ま
す
。
お

母
さ
ん
の
愛
情
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
求
め
て
い

た
の
で
し
ょ
う
。
私
は
彼
を
叱
ら
ず
、
代
わ
り

に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ゾ
ー
ン
の
授
業
を
し
ま
し
た
。

　

写
真
絵
本
『
お
ん
な
の
こ
っ
て 

な
あ

に
？　

お
と
こ
の
こ
っ
て 

な
あ
に
？
』
は
、

性
差
を
外
見
や
嗜
好
で
は
な
く
性
器
の
ち
が
い

か
ら
考
え
ら
れ
る
絵
本
で
す
。
裸
の
女
性
・
男

性
の
写
真
を
見
て
、
子
ど
も
た
ち
は
大
騒
ぎ
。

あ
き
く
ん
も
恥
ず
か
し
そ
う
に
そ
っ
ぽ
を
向
き

ま
し
た
。

　

し
か
し
、
バ
ギ
ナ
・
ペ
ニ
ス
と
い
う
性
器
の

正
し
い
呼
び
方
を
伝
え
、「
バ
ギ
ナ
は
赤
ち
ゃ

ん
の
通
り
道
。
み
ん
な
も
お
母
さ
ん
の
バ
ギ
ナ

を
通
っ
て
生
ま
れ
て
き
た
。
と
て
も
大
切
な
場

所
」
と
語
り
か
け
る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
表
情

やってみよう　性教育
第10回

全障研東京支部

桜井佳子
さくらい　よしこ／公立小学校
教員。1989年より肢体不自由
特別支援学級で 11年間、その
後 26年間知的障害特別支援学
級を担任

イラスト　勝倉大和
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特集

　みなさんの学校には校則がありますか。保育園や作業所、グルー
プホームなどでは、どんなきまりやルールがあるのでしょう。
　その校則やきまり、ルールは、誰が、なんのために、どうやって
決めたのか知ってますか。もしかしたら、「なんのためのきまりや
ルールなのか」を脇に置いて、教員や周りの大人が、一方的に決め
てしまったものかも…。
　「守らなければ」「守らせなければ」ときゅうくつな思いをしてい
るなら、そのきまりやルールが、なぜあるのか、どうやって決めた
のか、立ち止まって考えるいい機会なのかもしれません。
　特集を通して、どうすれば「自分たちのことは自分たちで決めた
い」という当たり前のねがいを実現できるのか、一緒に考えていき
ましょう。

自分たちのことは

自分たちで決めたい
11 みんなのねがい　2026.1



先
生
は
生
徒
の
や
り
た
い
こ
と
を 

や
ら
せ
て
く
れ
な
い
？

　
「
も
う
先
生
た
ち
は
信
頼
で
き
ま
せ
ん
」

　

玲れ

那な

が
学
年
主
任
と
生
徒
会
担
当
の
教
員
に

食
っ
て
か
か
っ
た
の
は
、
彼
女
が
高
校
１
年
生

の
秋
だ
っ
た
。
新
し
く
放
送
部
を
つ
く
り
た
か

っ
た
玲
那
は
、
創
部
し
た
い
と
身
近
な
教
員
何

名
か
に
か
け
合
っ
た
。
し
か
し
、「
い
い
よ
」

と
言
う
教
員
も
い
れ
ば
、「
だ
め
だ
」
と
言
う

教
員
も
い
て
、
話
が
全
然
進
ま
な
か
っ
た
。

　

玲
那
が
２
年
生
に
な
っ
た
６
月
、
生
徒
総
会

の
議
題
の
一
つ
に
「
文
化
部
を
つ
く
り
た
い
」

と
い
う
提
案
が
出
さ
れ
た
。
そ
の
数
ヵ
月
前
、

玲
那
は
生
徒
会
役
員
選
挙
に
立
候
補
し
、
会
計

に
当
選
し
て
い
た
。
生
徒
た
ち
の
文
化
部
創
部

に
向
け
た
大
き
な
挑
戦
が
始
ま
っ
て
い
く
。

愚
痴
も
文
句
も
「
要
求
」
に
変
え
る

　

本
校
の
生
徒
総
会
で
は
、
学
校
生
活
に
関
わ

る
要
求
を
提
案
議
題
と
し
て
生
徒
た
ち
が
出

し
、
話
し
合
う
。
話
し
合
い
を
経
て
可
決
さ
れ

た
要
求
は
、
要
求
書
に
し
て
教
員
へ
と
提
出
さ

れ
る
。
こ
の
年
は
、
十
八
の
要
求
が
提
案
さ

れ
、「
文
化
部
を
つ
く
り
た
い
」
と
い
う
提
案

は
そ
の
中
の
一
つ
だ
っ
た
。
提
案
者
は
、
玲
那

の
同
級
生
の
周
し
ゅ
う

平へ
い

だ
っ
た
。
玲
那
の
こ
れ
ま
で

の
悔
し
い
思
い
、
部
活
動
を
つ
く
り
た
い
と
い

う
思
い
に
複
数
の
友
だ
ち
が
共
感
し
て
お
り
、

そ
の
な
か
で
、
楽
天
的
で
思
い
や
り
の
あ
る
周

平
の
こ
と
だ
か
ら
、「
し
ょ
う
が
ね
ぇ
な
」
と

提
案
者
に
な
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
（
彼
自
身

は
運
動
部
に
入
っ
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
）。

提
案
は
、
玲
那
た
ち
み
ん
な
の
思
い
が
要
求
と

な
り
、
賛
成
多
数
で
可
決
さ
れ
た
。
周
平
も
ま

た
、
後
に
生
徒
会
の
書
記
と
し
て
当
選
し
、
規

約
改
正
の
と
り
く
み
の
中
心
メ
ン
バ
ー
に
な
っ

て
い
く
。

　

総
会
後
に
つ
く
ら
れ
た
要
求
書
の
文
面
は
次

の
通
り
。

文
化
部
を
つ
く
り
た
い
。

（
理
由
）
本
校
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
関
係
の
部
活

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
、

芸
術
的
な
こ
と
や
文
化
的
な
こ
と
に
力
を
入
れ

た
い
生
徒
の
た
め
に
も
、
文
化
部
を
つ
く
り
た

い
で
す
。

　

こ
の
要
求
に
対
し
て
教
員
か
ら
は
、
顧
問
を

つ
け
る
こ
と
や
活
動
内
容
を
明
確
に
す
る
こ
と

な
ど
い
く
つ
か
の
条
件
を
提
示
し
つ
つ
、「
創

部
の
手
順
を
生
徒
会
で
具
体
的
に
検
討
・
整
理

し
、
教
員
へ
再
度
提
案
し
て
く
だ
さ
い
」
と
の

回
答
が
返
っ
て
き
た
。

規
約
改
正
と
前
文
づ
く
り

　

教
員
か
ら
回
答
を
受
け
て
の
放
課
後
。
こ
れ

ま
で
創
部
は
ど
う
し
て
い
た
の
か
頭
を
ひ
ね

り
、
た
ど
り
着
い
た
の
は
「
生
徒
会
規
約
」
が

あ
る
は
ず
だ
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
が
、
誰
も
生

徒
会
規
約
を
見
た
こ
と
が
な
い
。
や
っ
と
職
員

室
の
棚
の
奥
底
に
見
つ
け
た
紙
の
生
徒
会
規
約

は
、
ど
う
や
ら
１
９
５
８
年
に
つ
く
ら
れ
、
最

後
に
改
正
さ
れ
た
の
が
１
９
７
２
年
だ
っ
た
。

　

50
年
前
の
生
徒
会
規
約
に
は
創
部
に
つ
い
て

の
明
確
な
規
約
は
な
く
、
全
体
的
に
今
の
自
分

た
ち
の
学
校
生
活
に
は
馴
染
ま
な
い
規
約
が
並

ん
で
い
た
。
規
約
の
大
幅
な
改
正
が
必
要
だ
、

そ
う
生
徒
た
ち
は
結
論
を
出
し
た
。

　

生
徒
会
規
約
を
改
正
す
る
に
あ
た
っ
て
、

「〝
前
文
〞
を
つ
く
ら
な
い
か
？
」
と
、
私
は
生

徒
た
ち
に
提
案
し
た
。
せ
っ
か
く
改
正
す
る
生

徒
会
規
約
に
自
分
た
ち
の
思
い
を
込
め
て
ほ
し

文化部がつくりたい！
50年ぶりの生徒会規約改正に
挑んだ盲学校の高校生たち

埼玉　盲学校教員　深津冬惟

盲学校の実践
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「
き
ま
り
」
は
何
の
た
め
、 

誰
の
た
め
に
あ
る
の
か

「
な
ん
で
そ
ん
な
き
ま
り
が
あ
る
の
？
」

「
ど
う
し
て
き
ま
り
は
守
ら
な
く
ち
ゃ
い
け
な

い
の
？
」

│
│
こ
の
よ
う
に
問
わ
れ
る
と
困
っ
て
し
ま
う

こ
の
問
い
、
こ
こ
で
一
緒
に
考
え
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
に
「
き
ま
り
は
守
り
ま
し
ょ
う
」
と

言
う
と
き
の
「
き
ま
り
」
は
、
ル
ー
ル
や
法
な

ど
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
私
た
ち
の
生
活
の
中
に

は
と
て
も
多
く
の
ル
ー
ル
が
あ
り
、
私
た
ち
は

こ
れ
ら
の
ル
ー
ル
を
守
っ
て
生
活
し
て
い
ま

す
。
た
と
え
ば
交
差
点
を
往
来
す
る
人
や
車

は
、
赤
信
号
は
止
ま
れ
、
青
信
号
は
進
め
な
ど

と
、
そ
の
灯
火
の
示
す
指
示
に
従
わ
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

　
で
は
な
ぜ
信
号
は
守
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い

の
か
。
信
号
は
、
私
た
ち
が
安
全
に
通
行
で
き

る
よ
う
に
交
通
整
理
を
す
る
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。
交
差
点
を
横
断
し
よ
う
と
す
る
人
や

車
が
信
号
を
守
ら
な
い
と
、
往
来
す
る
人
や
車

が
安
全
に
走
行
で
き
ま
せ
ん
し
、
交
通
事
故
の

原
因
と
な
り
危
険
で
す
。
信
号
を
守
っ
て
こ

そ
、
交
差
点
を
安
全
に
通
行
で
き
る
わ
け
で
す
。

　
民
法
学
者
の
末
川
博
教
授
は
『
法
学
入
門
』

（
有
斐
閣
双
書
）
の
中
で
、
法
に
は
三
つ
の
部

類
が
あ
る
と
述
べ
て
い
ま
す
。
第
一
の
部
類
と

し
て
、「
人
の
物
を
盗
ん
で
は
な
ら
な
い
、
借

り
た
物
は
返
せ
、
人
を
殺
傷
し
た
ら
罰
せ
ら
れ

る
」
と
い
っ
た
ル
ー
ル
を
「
人
間
の
共
同
生
活

で
は
当
然
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
る
法
規
範
」
と

分
類
し
ま
し
た
。
ま
た
「
社
会
あ
る
と
こ
ろ
に

法
あ
り
」
と
い
う
法
格
言
も
あ
り
ま
す
。
多
く

の
人
々
が
同
じ
空
間
の
中
で
共
存
で
き
る
よ

う
、
お
互
い
に
安
全
に
気
持
ち
良
く
生
活
で
き

る
た
め
の
ル
ー
ル
が
必
要
不
可
欠
で
す
し
、
こ

れ
を
守
る
必
要
が
あ
る
わ
け
で
す
。

「
き
ま
り
」
は
誰
が
決
め
た
の
か
が
重
要

　
末
川
教
授
は
、
法
規
範
の
第
二
の
部
類
と
し

て
「
上
か
ら
の
支
配
な
い
し
統
制
の
手
段
と
し

て
つ
く
り
出
さ
れ
て
い
る
法
」
が
あ
り
、
こ
の

法
は
「
上
か
ら
下
へ
の
抑
圧
の
力
で
つ
く
ら
れ

る
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。
君
主
に
対
す
る
不
敬

を
罰
し
た
り
、
言
論
や
集
会
・
結
社
を
抑
圧
し

た
り
す
る
な
ど
、
時
の
権
力
者
が
そ
の
支
配
の

道
具
と
し
て
ル
ー
ル
を
自
由
に
定
め
、
こ
れ
ら

を
人
々
に
押
し
つ
け
る
も
の
で
す
。
そ
し
て
、

こ
れ
ら
の
ル
ー
ル
は
民
主
主
義
社
会
に
な
じ
ま

な
い
も
の
で
す
。

　
こ
れ
と
は
反
対
に
、
第
三
の
部
類
と
し
て

「
抑
え
つ
け
ら
れ
た
被
支
配
階
級
が
下
か
ら
強

　

よりよい「きまり」を
自らの手でつくろう

立正大学　濵畑芳和
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本
人
に
な
っ
て
綴
っ
て
み
よ
う

　
「（
前
略
）
家
で
も
と
き
ど
き
、
思
い
通
り
に
な
ら
な
か
っ
た
り
す
る

と
心
が
激
し
く
爆
発
し
て
、
泣
い
た
り
、
顔
が
真
っ
赤
に
な
っ
て
大
き

な
声
を
出
し
た
り
し
て
、
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
に
大
き
な
声
で
怒
ら

れ
て
、
ま
た
泣
い
た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
時
は
、
心
が
落
ち

着
く
お
薬
を
飲
む
よ
う
に
お
母
さ
ん
か
ら
言
わ
れ
て
い
る
の
で
、
飲
ん

で
い
ま
す
。
き
ょ
う
だ
い
の
中
で
は
ぼ
く
だ
け
で
す
。
何
も
考
え
ず
に

行
動
し
て
し
ま
っ
た
り
、
忘
れ
も
の
が
多
か
っ
た
り
す
る
と
、
お
姉
ち

ゃ
ん
に
も
怒
ら
れ
ま
す
。
と
っ
て
も
こ
わ
い
で
す
。
時
々
、
病
院
の
先

生
の
と
こ
ろ
に
行
く
こ
と
も
あ
る
け
ど
、
遊
ん
で
っ
て
言
わ
れ
、
少
し

お
話
す
る
く
ら
い
で
、
そ
ん
な
に
嫌
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
。
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
っ

て
い
う
し
ょ
う
が
い
ら
し
い
で
す
。（
後
略
）
」。

　

学
童
保
育
で
働
く
支
援
員
の
広
瀬
さ
ん
（
仮
名
）
が
小
学
校
２
年
生

の
た
け
し
君
（
仮
名
）
に
代
わ
っ
て
、
本
人
に
な
っ
て
綴
っ
て
み
た
本

人
紹
介
の
一
部
で
す
。
本
人
に
な
っ
て
の
「
自
己
紹
介
」
づ
く
り
の
取

り
組
み
で
す
。
そ
の
後
、
本
人
と
も
一
緒
に
読
み
な
が
ら
、
自
分
で
も

納
得
で
き
る
と
こ
ろ
、
他
の
友
だ
ち
に
伝
え
た
い
こ
と
、
家
族
に
も
伝

え
て
よ
い
自
分
の
お
も
い
や
ね
が
い
を
確
認
し
て
い
き
ま
す
。
そ
し

て
、
わ
か
っ
て
ほ
し
い
自
分
の
こ
と
を
み
ん
な
に
伝
え
、
本
人
中
心
に

み
ん
な
が
「
わ
か
り
あ
う
」
こ
と
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
、
児
童
福
祉
施
設
で
の
実
践
で
す
。
知
的
に
中
度
の
遅
れ

が
あ
る
ひ
ろ
し
君
（
仮
名
）
は
、
父
親
が
暴
力
的
な
方
で
し
た
。
母
へ

の
Ｄ
Ｖ
で
母
親
が
失
踪
。
父
が
兄
弟
３
人
を
育
て
て
い
ま
し
た
が
、
幼

児
期
か
ら
本
人
へ
の
体
罰
な
ど
暴
力
が
出
ま
す
。
小
学
校
１
年
生
の
時

ソーシャルワークって
なんだろう？

日本福祉大学　

木全和巳
きまた　かずみ／日本福祉大学社会福祉
学部。児童養護施設、知的障害児施設等
を経て現職。研究テーマはソーシャルワ
ーク、セクシュアリティ、権利保障な
ど。著書に『〈しょうがい〉と〈セクシ
ュアリティ〉の相談と支援』（クリエイ
ツかもがわ）など

「共感的理解」と
ソーシャルワーク実践

第10回

一度しかない生活を支え、人生に寄り添い、

かけがえのない生命を共に輝かせるために
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に
施
設
入
所
を
し
ま
す
。
入
所
当
初
か
ら
一
人
で
過
ご
す
こ
と
が
苦
手

で
、
職
員
の
後
ろ
を
ず
っ
と
追
っ
か
け
ま
す
。
職
員
が
他
の
利
用
者
と

遊
ん
で
い
る
と
「
か
ま
っ
て
ほ
し
い
。
自
分
の
方
を
み
て
ほ
し
い
」
と

い
う
思
い
が
強
く
、
大
き
な
声
を
出
し
た
り
、
泣
き
ま
ね
を
し
た
り
し

て
職
員
に
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。
本
人
が
で
き
る
と
思
い
込
ん
で
い
る
こ

と
が
実
際
に
は
で
き
て
な
い
こ
と
が
多
く
、
そ
れ
を
指
摘
す
る
と
受
け

と
め
る
こ
と
が
で
き
ず
、
癇
癪
を
起
こ
す
こ
と
も
。
高
等
部
に
な
っ
て

も
こ
う
し
た
傾
向
は
続
い
て
い
ま
し
た
。
Ｇ
Ｈ
へ
の
移
行
が
近
づ
い
て

い
る
不
安
感
も
あ
り
、
行
動
が
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　

職
員
さ
ん
た
ち
と
も
相
談
し
て
、「
自
己
紹
介
カ
ー
ド
」
づ
く
り
に

と
り
く
み
ま
し
た
。
職
員
が
ひ
ろ
し
君
に
な
り
か
わ
っ
て
「
ぼ
く
は

〜
」
で
始
ま
る
自
己
紹
介
を
記
入
し
、
本
人
と
一
緒
に
職
員
が
記
入
し

た
自
己
紹
介
の
お
気
に
入
り
を
選
ん
で
い
き
ま
す
。
こ
の
時
に
、
ひ
ろ

し
君
の
中
に
い
る
「
か
ま
っ
て
ち
ゃ
ん
」
と
名
づ
け
た
対
象
の
研
究
も

し
ま
し
た
。
ど
ん
な
時
に
「
か
ま
っ
て
ち
ゃ
ん
」
が
発
動
す
る
の
か
、

そ
の
時
に
職
員
に
ど
う
対
応
し
て
ほ
し
い
の
か
も
、
い
っ
し
ょ
に
研
究

し
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、「
〜
〜
を
し
て
過
ご
す
こ
と
が
好
き
（
得

意
）
で
す
」「
〇
〇
は
苦
手
な
の
で
、
こ
の
時
間
は
□
□
を
手
伝
っ
て

も
ら
い
た
い
」「
○
○
の
評
価
（
表
）
が
あ
れ
ば
、
○
○
の
活
動
も
頑

張
れ
ま
す
」「
□
□
は
期
待
し
て
い
ま
す
が
、
■
■
は
不
安
に
感
じ
て

い
ま
す
」
等
の
内
容
も
自
己
紹
介
カ
ー
ド
に
書
き
足
し
な
が
ら
、
移
行

先
の
交
換
日
記
な
ど
で
使
え
る
よ
う
、
ど
ん
ど
ん
ノ
ー
ト
に
貼
っ
て
い

き
ま
し
た
。

　

一
年
後
、
職
員
さ
ん
が
書
い
た
実
践
報
告
に
は
、
次
の
よ
う
な
記
述

が
あ
り
ま
し
た
。「
作
成
し
て
い
る
本
人
の
様
子
と
し
て
、
各
職
員
が

作
っ
た
本
人
の
自
己
紹
介
カ
ー
ド
を
読
む
と
『
泣
け
て
く
る
』『
嬉
し
い

で
す
。
あ
り
が
と
う
』
と
笑
顔
で
職
員
が
書
い
た
内
容
を
聞
い
て
い
ま

す
。
自
己
紹
介
カ
ー
ド
の
中
に
は
本
人
に
と
っ
て
の
困
り
感
が
書
か
れ

て
い
る
内
容
も
あ
り
、
本
人
か
ら『
そ
の
内
容
書
い
て
』と
不
得
意
な
こ

と
を
受
け
止
め
よ
う
と
し
ま
す
。
な
ん
と
か
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
様

子
や
、
Ｇ
Ｈ
へ
の
移
行
が
近
づ
い
て
い
る
不
安
感
も
あ
り
ま
し
た
が
、

こ
の
取
り
組
み
を
通
じ
て
前
向
き
な
発
言
が
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
職
員
み
ん
な
で
考
え
て
く
れ
た
の
が
嬉
し
い
よ
う
で
、『
自
己

紹
介
カ
ー
ド
は
困
っ
た
時
の
お
守
り
と
し
て
使
用
し
て
い
く
』
と
言
わ

れ
て
お
り
、
移
行
す
る
不
安
感
の
軽
減
に
繋
が
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
。

「
同
情
」
と
「
共
感
」
と
「
共
感
的
理
解
」

　

演
出
家
の
平
田
オ
リ
ザ
さ
ん
は
、「
い
つ
も
の
自
分
と
異
な
る
コ
ン

テ
ク
ス
ト
の
中
で
自
分
の
内
面
を
探
る
こ
と
」
を
「
同
情
（
シ
ン
パ
シ

ー
）
か
ら
共
感
（
エ
ン
パ
シ
ー
）
へ
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
事
象

の
も
っ
と
も
わ
か
り
や
す
い
例
と
し
て
、「
い
じ
め
の
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
」

を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、「
同
情
す
る
」
と
は
自
分
か
ら
完
全

に
離
れ
て
相
手
と
自
己
を
完
全
に
同
一
化
し
よ
う
と
試
み
る
こ
と
、「
共

感
す
る
」
と
は
ま
っ
た
く
同
じ
経
験
で
は
な
い
か
も
し
れ
な
い
け
れ

ど
、「
も
し
か
し
た
ら
こ
う
か
も
し
れ
な
い
」
と
、
自
分
の
コ
ン
テ
ク

ス
ト
の
外
側
に
身
を
置
き
な
が
ら
、
自
分
の
内
側
の
コ
ン
テ
ク
ス
ト
と

結
び
つ
け
て
ゆ
く
こ
と
と
書
い
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
異
な
る
コ
ン
テ

ク
ス
ト
が
重
な
り
合
う
場
所
、
共
通
す
る
意
味
を
探
っ
て
い
く
こ
と
の

重
要
性
を
指
摘
し
て
い
ま
す
。

　

私
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
演
習
で
は
、
こ
う
し
た
こ
と
を
意
識
し

••••••••••••••••••••••••••••••
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る
と
こ
ろ
を
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
あ

と
ヘ
ル
パ
ー
の
手
配
と
か
は
、
ま
だ

支
援
費
制
度
に
な
る
前
だ
っ
た
の

で
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
窓
口
に
な

り
進
め
て
く
れ
ま
し
た
。

　

当
時
の
僕
は
ま
だ
二
次
障
害
を
患

う
前
で
、
少
し
は
自
分
で
歩
く
こ
と

や
膝
歩
き
も
で
き
て
い
ま
し
た
。
部

屋
の
中
で
は
車
椅
子
を
使
わ
ず
に
身

の
回
り
の
こ
と
（
入
浴
・
調
理
以

外
）
は
ほ
と
ん
ど
自
分
で
で
き
る
状

態
だ
っ
た
の
で
、
ひ
と
り
暮
ら
し
に

は
そ
ん
な
に
不
安
は
感
じ
ま
せ
ん
で

し
た
。
１
ヵ
所
の
事
業
所
か
ら
ヘ
ル

ひ
と
り
暮
ら
し
26
年

　

僕
が
ひ
と
り
暮
ら
し
を
始
め
て
か

ら
、
早
い
も
の
で
26
年
が
経
ち
ま

す
。
ち
ょ
う
ど
宮
城
で
全
障
研
全
国

大
会
が
開
催
さ
れ
た
時
で
し
た
。

　

ひ
と
り
暮
ら
し
を
始
め
る
き
っ
か

け
は
そ
れ
ま
で
働
い
て
い
た
父
の
会

社
が
倒
産
し
、
両
親
と
一
緒
に
宮
城

を
離
れ
な
け
れ
ば
い
け
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
こ
と
か
ら
で
す
。
そ
の

時
、
い
ち
ば
ん
つ
ら
く
大
変
な
両
親

の
思
い
を
考
え
る
と
と
て
も
自
分
の

気
持
ち
を
伝
え
る
こ
と
は
で
き
ず
、

こ
れ
ま
で
い
ろ
い
ろ
活
動
を
さ
せ
て

も
ら
っ
た
こ
と
に
感
謝
し
、
両
親
と

と
も
に
37
年
暮
ら
し
て
き
た
思
い
出

い
っ
ぱ
い
の
地
を
離
れ
る
こ
と
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
新
た
な
地
で

両
親
と
の
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た

が
、
周
り
に
は
両
親
だ
け
で
、
話
し

を
す
る
相
手
も
両
親
だ
け
。
特
に
な

に
も
す
る
こ
と
も
な
く
、
た
だ
時
間

だ
け
が
過
ぎ
て
い
く
日
々
が
続
き
ま

し
た
が
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と
は
ゆ
っ

く
り
考
え
て
い
け
れ
ば
、
と
自
分
に

言
い
聞
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
あ
る
日
、
友
人
か
ら
部
屋

が
空
い
て
い
る
の
で
戻
っ
て
こ
な
い

か
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た
。
と
て

も
驚
く
と
と
も
に
う
れ
し
く
な
り
、

そ
の
こ
と
を
両
親
や
兄
弟
た
ち
に
伝

え
た
と
こ
ろ
、
み
ん
な
ひ
と
り
暮
ら

し
を
応
援
し
て
く
れ
る
と
言
っ
て
く

れ
た
の
で
、
僕
の
思
い
を
理
解
し
て

い
て
く
れ
て
い
た
ん
だ
な
ぁ
っ
て
と

て
も
あ
り
が
た
く
思
い
ま
し
た
。

　

友
人
の
家
で
居
候
生
活
を
３
ヵ
月

あ
ま
り
続
け
、
そ
の
間
に
ひ
と
り
暮

ら
し
を
す
る
た
め
の
準
備
を
ス
タ
ー

ト
。
部
屋
探
し
は
知
り
合
い
の
不
動

産
屋
さ
ん
に
依
頼
し
、
今
住
ん
で
い

第
10
回

僕
の
生
活
は
今
！
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主催 ＮＰＯ法人発達保障研究センター 協賛 全国障害者問題研究会

連絡先 〒162-0801 新宿区山吹町 4-7新宿山吹町ビル 全障研内
問い合わせ npocenter@nginet.or.jp

電話 080－4332－2601（平日 9時～17時）

２月１５日（日）１０:３０～１５:３０

午前の部 10:30～12:00

講演 どこに生まれても子どもが輝く療育を

鹿鹿児児島島ののああゆゆみみとといいまま 

午後の部 13:00～15:30 ふたつの報告を聞いて参加者みんなで討論しましょう

実践報告 1 保育園の実践

一一人人ひひととりり違違ううかかららここそそおおももししろろいい！！ 

安安心心感感とと楽楽ししささをを土土台台にに育育ちちああっったた保保育育園園ででのの４４年年間間 

埼玉・所沢市公立保育園 菅野恵子さん

実践報告 2 児童発達支援事業所での実践

気気持持ちちがが伝伝わわるるここととのの心心地地よよささ  

並並行行通通園園でで安安心心のの世世界界をを広広げげてていいっったた保保育育園園児児ゆゆううちちゃゃんん

京都・児童発達支援事業所パーチェ 橋本桃世さん

発達保障をめざす

保育実践・療育実践交流集会

【参加方法】     定員３００名

○下記ＱＲコードもしくは URLにアクセス、必要事項を記入してください。折り返し届く受付完了のメールで参加費の送金先をご案内します。

○参加費 2,000円（1人あたり）を指定の口座に送金してください。２月１０日以降に参加のための URLと資料を送ります。

https://form.run/@jissen2026

申申しし込込みみはは ２２月月８８日日((日日))ままでで 

zoomミーティングによる

オンライン集会

1980年代、鹿児島県内には障害のある乳幼児をもつ親は相談するところも通う場もなく孤独な子育てを強い

られていました。「どこに生まれても安心して子育てができる地域を」と声を上げ、手をつなぎあってきた親

と実践者たちの運動によって、いま自治体に療育の場ができ実践が発展しています。乳児期からの悩みにこ

たえるにはさまざまな課題があり、母子保健や子育て支援とのつながりをつくることなど、簡単ではありま

せん。「療育は権利」を合い言葉に実践と運動が続いている鹿児島のあゆみから学びあいたいと思います。

「いまこそ、実践でつながろう」を合言葉に保育園や幼稚園、こども園などの通常の施

設と、専門施設といわれる児童発達支援や放課後等デイサービスなどの場の違いをこ

えて、障害がある子どもや発達が気になる子どもへの実践、子育て支援の実践などを

交流する学習会です。午前は地域に共通する子育てや保育・療育の課題、午後は実践報

告を聞いて参加者みんなで討論します。

山山口口雅雅子子ささんん むぎのめ子ども発達支援センターりんく

ほほかか鹿鹿児児島島県県発発達達支支援援通通園園事事業業連連絡絡協協議議会会ののみみななささんん
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