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戦争と平和を自分の言葉で語るために
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笑
顔
に
な
る
よ
う
に

　
ハ
ピ
バ
ー
ル
は
カ
フ
ェ
を
併
設
し

た
事
業
所
で
す
。
お
す
す
め
は
、
ス

パ
イ
ス
を
い
く
つ
も
加
え
牛
す
じ
肉

が
と
ろ
っ
と
な
る
ま
で
じ
っ
く
り
煮

込
ん
だ
、
ピ
リ
ッ
と
辛
い
カ
レ
ー
。

仕
込
み
を
始
め
る
と
ハ
ピ
バ
ー
ル
全

体
に
ス
パ
イ
ス
の
い
い
香
り
が
漂
い

ま
す
。
い
い
匂
い
や
な
ぁ
、
お
な
か

が
す
く
な
、
今
日
は
カ
レ
ー
が
食
べ

た
い
な
…
仲
間
も
職
員
も
つ
い
つ
い

キ
ッ
チ
ン
に
引
き
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　
食
器
は
ハ
ピ
バ
ー
ル
で
作
っ
て
い

る
陶
器
で
、
な
か
ま
の
描
く
イ
ラ
ス

ト
が
か
わ
い
い
と
評
判
で
す
。

　
地
域
の
ひ
と
た
ち
の
憩
い
の
場
所

に
な
れ
る
よ
う
に
、
今
日
も
な
か
ま

た
ち
は
元
気
に
お
客
さ
ま
を
お
迎
え

し
ま
す
。

大
阪
　
西
岡
美
紀

　
ぜ
ひ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
！
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　1	 人として　吉田照男
　2	 【インタビュー】いま語りたい 心の窓を広げて　松林紗希
　4	 教員のはじめの一歩　木澤愛子
　6	 心に種をまく　安田菜津紀
　7	 あなたに届けたいこの一冊　越川裕美
　8	 この子と歩む　稲見綾子
 11	 進め！ 推し活道　瀧口茂人

 特集　�戦後80年 ～知る、学ぶ、つなぐ
 13	  平和の街　三枝信也
 14	  悲しみを忘れないで　松田春廣／土佐和史
 16	  戦争と平和を自分の言葉で語るために　本誌編集部
 20	  戦争の記憶を語り継ぐ　沢村智恵子
 22	  自分らしく生きる　辻 和美

 24	 	私ときょうだい　井上健太郎
 26	 	子どものミカタ　塩田奈津
 28	 ソーシャルワークってなんだろう？ソーシャルワークってなんだろう？　木全和巳
 32	 シリーズ 18歳　小林 瑞
 34	 	暮らしの場は今　加藤佳帆
 36	 	実践にいかす障害と医療　安藤佳珠子
 38	 ニュースナビ　改正育児・介護休業法　工藤さほ
 40	 	実践の魅力　西尾 栞
 43	 	全障研の支部ニュース、紹介します　松島恵美子
 44	 みんなのひろば
 46	 息子と歩く　千葉桜 洋
 47	 BOOK ／編集後記
裏表紙　おいしいひととき　西岡美紀

表紙のことば

みんなの
ねがい

　青森県各地で８月に開催されるねぶた祭り。20年ほど前に友人に連
れられてから、その魅力の虜になり毎年津軽の地へ出向いている。
青森の冬は長く厳しい。春が訪れ、梅雨が明け、祭りの夏がやってく
る。青森の人はこの季節を心待ちにしている。祭りの期間は皆、心も
身体も跳ねて躍動する。
　運行が始まる夕暮れ時には、青森市のシンボルであるアスパム前の
公園にハネトの衣装を来た若者たちが集まってくる。僕はここで祭り
の始まりを待つ彼女たちを撮るのが好きだ。
　待ち侘びた夏。夢のような時間。夕陽に照らされたその表情は一年
でいちばんキラキラと輝いているに違いない。
　そう、僕はこの笑顔を見るために青森へと向かうのだ。

表紙=土佐和史
とさ　かずふみ／写真家。1977年大阪府生まれ。
全国各地に出向き、旅ゆく道で出会ったひとや
風景を撮り続け作品発表を行っている。2018年
に写真集出版レーベルBUFFALO	PRESSを立
ち上げる。写真集に、「SUNLIGHT	MEMORIES」
（CITYRAT	press）「北関東」「路地裏に咲い
た花」（いずれもBUFFALO	PRESS）がある。
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発達相談のしごとと 

相談援助 

発発達達相相談談のの役役割割はは，，医医療療受受診診やや福福祉祉利利用用のの手手続続ききののたためめにに，，

子子どどもものの障障害害だだけけにに注注目目すするるももののででははなないい。。子子どどもも，，保保護護者者，，

関関わわるる人人たたちちのの思思いいがが十十分分反反映映さされれななけけれればばななららなないい。。  

特集にあたって 土岐篤史 /発達保障と発達診断・

発達相談の歴史●中村隆一/一緒に歩む保育・療育と

相談活動●安藤史郎・林田 碧/発達相談のしごとに

携わる専門職としての思いや悩みにかかわる調査研

究●松島明日香・富井奈菜実/発達相談員の力量形成

にかかわる課題●白石恵理子/地域で生活する親子と

共に●西川志穂/東京豊島区保育園訪問相談の場合●

荒井 聡/幼児期から成人期をつなぐ●大西美佳子 

全障研出版部 

実践に学ぶ 
◎特別支援学校小学部の実践  

    長野 下田有輝 

◎児童発達支援事業所の実践 

奈良 深谷 心 

ワイドアングル PFAS問題とは何か 

全日本民医連 PFAS問題委員会 

動向 優生保護法問題の今   佐藤ふき 
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大
学
を
卒
業
し
て
す
ぐ
教
員
に
な
り
、
34

年
。
ほ
と
ん
ど
、
重
度
重
複
ク
ラ
ス
の
担
任
を

し
て
き
ま
し
た
。
私
が
教
員
に
な
っ
た
頃
の
こ

と
を
思
い
出
し
て
み
ま
し
た
。

　

大
学
で
は
あ
ま
り
勉
強
せ
ず
に
教
員
に
な

り
、
し
か
も
重
度
重
複
ク
ラ
ス
の
担
任
に
。
も

う
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
…
。「
向
い
て

い
な
い
な
」「
も
う
や
め
よ
う
か
な
」
と
何
度

も
思
い
ま
し
た
。
唯
一
？　

よ
だ
れ
や
お
し
っ

こ
な
ど
が
ち
っ
と
も
苦
に
な
ら
な
い
の
で
、
子

ど
も
の
身
の
周
り
の
お
世
話
は
一
生
懸
命
し
ま

し
た
。
一
生
懸
命
お
世
話
す
る
中
で
、
ど
ん
な

障
害
の
重
い
子
ど
も
で
も
、
な
ん
か
う
れ
し
そ

う
、
気
持
ち
よ
さ
そ
う
、
苦
し
そ
う
、
い
や
そ

う
な
ど
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

で
も
、
そ
れ
だ
け
で
は
足
り
な
い
と
思
う
の
も

事
実
で
、
教
師
と
し
て
大
事
な
こ
と
が
で
き
て

い
な
い
と
い
う
こ
と
に
苦
し
ん
で
い
た
の
で

す
。
実
は
今
で
も
や
っ
ぱ
り
向
い
て
な
い
な
、

や
め
よ
う
か
な
と
時
々
思
い
ま
す
。
で
も
、
こ

ん
な
に
長
く
続
け
て
い
る
の
は
ど
う
し
て
で
し

ょ
う
？

先
輩
に
教
わ
り
な
が
ら

　

初
め
て
勤
務
し
た
の
は
全
校
児
童
数
１
０
０

名
足
ら
ず
の
こ
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
学
校
。
同
じ

ク
ラ
ス
に
は
10
歳
年
上
の
頼
り
に
な
る
女
性
の

私のはじめの一歩
第５回

全障研滋賀支部

木澤愛子
きざわ　あいこ／特別支援学校
教員。1992年より肢体不自由
特別支援学校で 14年間、その
後は知肢並置校で主に重度重複
クラスや医療的ケアが必要な子
どもたちのクラスを担任

イラスト　勝倉大和 4



2025 年、戦後 80年の節目を迎えようとしています。
障害のある人と戦争は、密接な関係にあります。
戦闘で手足を失い身体障害者となった人、過酷な戦地の環境により精
神疾患を患った人、技療手（マッサージ師）や防空監視員として動員
された視覚障害者たち。また、徴兵検査で兵役に適さないとされ、「非
国民」「穀潰し」と蔑まれた肢体不自由のある人たち、ナチスドイツ
では T4作戦という障害者の大量殺害も実行されました。
戦争は障害者を作り出し、差別を強めてきました。

戦後 80年が経ち、戦争の悲惨さや、戦争が生み出す苦しみを知る人
びとの語りを聴ける機会がどんどん減ってきています。記憶や記録の
継承が、よりいっそう重要な意味をもっています。
戦争の記憶を受け継ぐことは、戦争を一人ひとりにとって「自分ごと」
にすること、平和へのねがいを大きくしていくことです。
特集を通して、読者のみなさんと一緒に、平和をつなぐ歩みを進めた
いと思います。

題字　島田伊織
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悲
し
み
を
忘
れ
な
い
で

 

写
真　

土
佐
和
史
／
文　

本
誌
編
集
部

　

心
地
良
い
風
の
吹
く
５
月
の
あ
る
日
、
武
蔵
野
に
住
む
松
田

春
廣
さ
ん
の
も
と
を
訪
れ
た
。
松
田
さ
ん
は
１
９
２
５
年
（
大

正
14
年
）
東
京
生
ま
れ
。
生
後
す
ぐ
に
高
熱
が
続
き
、
脳
性
ま

ひ
と
な
っ
た
。

　

１
９
４
４
年
、
20
歳
の
時
に
徴
兵
検
査
を
受
け
た
。
結
果
は

丁
種
（
兵
役
に
適
さ
ず
）。
戦
争
の
役
に
立
た
な
い
非
国
民
、

穀
潰
し
と
蔑
ま
れ
た
。「
国
は
な
ぜ
障
害
の
あ
る
私
に
そ
の
よ

う
な
こ
と
を
す
る
の
か
」
計
り
知
れ
な
い
怒
り
と
悲
し
み
を
覚

え
た
。
空
襲
警
報
が
鳴
る
と
、
真
っ
暗
な
防
空
壕
の
中
で
、
い

つ
爆
撃
さ
れ
る
か
わ
か
ら
な
い
恐
怖
に
お
の
の
い
た
。
空
襲
は

日
増
し
に
激
し
く
な
り
、
母
の
実
家
に
疎
開
す
る
も
、
近
所
の

人
や
子
ど
も
た
ち
が
「
障
害
者
」
の
自
分
を
見
に
来
て
は
笑
い

も
の
に
さ
れ
た
。
松
田
さ
ん
は
、「
当
時
の
こ
と
を
思
い
出
す

と
悲
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
。
た
く
さ
ん
の
人
が
嫌

な
思
い
を
し
、
苦
労
を
し
、
悲
し
み
に
暮
れ
た
。
こ
の
悲
し
み

を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
」
と
話
す
。

　

松
田
さ
ん
の
お
だ
や
か
な
笑
顔
の
奥
に
は
深
い
悲
し
み
が
刻

ま
れ
て
い
る
。
そ
し
て
そ
の
悲
し
み
は
平
和
を
願
う
核
心
に
な

っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
る
。
帰
り
際
、
松
田
さ
ん
と
握
手

を
し
た
。
１
０
０
年
の
時
を
生
き
た
そ
の
手
は
、
や
わ
ら
か

く
、
や
さ
し
か
っ
た
。



　

戦
争
で
何
が
起
こ
っ
た
の
か
、
私
た
ち
は
ど

う
し
て
平
和
を
求
め
る
の
か
│
そ
ん
な
こ
と
を

知
り
た
く
て
、
考
え
た
く
て
、
東
京
都
江
東
区

に
あ
る
博
物
館
「
東
京
大
空
襲
・
戦
災
資
料
セ

ン
タ
ー
」
を
、
障
害
の
あ
る
青
年
た
ち
と
一
緒

に
訪
問
し
ま
し
た
。

空
襲
っ
て
知
っ
て
る
？

　

２
０
２
５
年
５
月
25
日
、
江
東
区
に
あ
る
放

課
後
活
動
の
場「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
子
ど
も
教
室
」

で
待
っ
て
い
て
く
れ
た
の
は
５
人
の
高
校
生
た

ち
。
み
ん
な
都
内
の
特
別
支
援
学
校
に
通
い
、

小
さ
い
頃
か
ら
ま
つ
ぼ
っ
く
り
で
活
動
を
と
も

に
し
て
き
た
気
心
の
知
れ
た
メ
ン
バ
ー
で
す
。

　

東
京
大
空
襲
・
戦
災
資
料
セ
ン
タ
ー
に
行
く

前
に
、
み
ん
な
に
「
戦
争
っ
て
聞
い
た
ら
ど
ん

な
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
る
？
」
と
聞
い
て
み
ま

し
た
。「
銃
や
戦
車
を
向
け
ら
れ
て
殺
さ
れ
た

り
、
建
物
を
破
壊
さ
れ
た
り
、
戦
争
っ
て
怖
い

イ
メ
ー
ジ
し
か
な
い
」
と
い
う
声
。
そ
こ
で
次

は
、「
じ
ゃ
あ
空
襲
っ
て
聞
い
た
こ
と
あ
る
？　

空
襲
っ
て
『
空
か
ら
襲
わ
れ
る
』
っ
て
書
く

よ
」
と
聞
い
て
み
ま
す
。「
も
し
か
し
て
現
代

だ
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
こ
と
？
」「
最
近
だ
と
ガ

ザ
も
や
ば
い
よ
ね
」「
誰
か
が
犠
牲
に
な
ら
な

い
と
い
け
な
い
…
そ
う
考
え
る
と
悲
し
く
な

る
」「
な
ん
の
た
め
に
そ
う
い
う
ひ
ど
い
こ
と

を
す
る
の
か
理
解
に
苦
し
む
。
な
に
も
悪
い
こ

と
を
し
て
い
な
い
人
た
ち
が
犠
牲
に
な
っ
て
い

く
こ
と
は
お
か
し
い
と
し
か
思
え
な
い
」
と

次
々
に
意
見
が
出
て
き
ま
し
た
。「
そ
う
だ
ね
。

み
ん
な
が
住
ん
で
い
る
東
京
で
も
空
襲
が
あ
っ

た
ん
だ
よ
。
今
日
は
そ
の
こ
と
が
描
か
れ
た
絵

本
が
あ
る
か
ら
読
ん
で
み
よ
う
」
と
絵
本
『
焼

け
あ
と
の
ち
か
い
』（
半
藤
一
利
・
文
／
塚
本
や

す
し
・
絵
、
大
月
書
店
）
を
読
み
ま
し
た
。

　

絵
本
は
作
家
の
半
藤
一
利
さ
ん
の
実
体
験
が

描
か
れ
た
も
の
で
、
舞
台
は
墨
田
区
。
み
ん
な

の
通
う
学
校
も
近
く
、
遠
く
離
れ
た
と
こ
ろ
の

戦争と平和を自分の言葉で語るために
──東京大空襲・戦災資料センター訪問記

まつぼっくり子ども教室にて

写真・文　本誌編集部
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け
へ
ん
の
？　

こ
の
先
一
生
、
障
害
者
と
し
て

生
き
て
い
か
な
あ
か
ん
な
ん
て
、
そ
ん
な
ん
嫌

や
！
」「
自
分
は
自
分
や
っ
て
思
え
る
こ
と
も

増
え
た
け
ど
、
な
ん
で
私
だ
け
こ
ん
な
目
に
…

っ
て
思
う
気
持
ち
は
今
で
も
消
え
へ
ん
な
」「
負

け
そ
う
な
こ
と
は
し
た
く
な
い
。
み
ん
な
に
ば

か
に
さ
れ
る
よ
う
な
気
が
す
る
」。

　

こ
ち
ら
も
息
苦
し
く
な
る
よ
う
な
深
い
傷
つ

き
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
そ
の
圧
倒
的
な
切
迫
感

に
思
わ
ず
め
ま
い
が
し
そ
う
な
場
面
ば
か
り
で

し
た
。
で
も
こ
れ
ら
の
言
葉
を
伝
え
て
く
れ
た

生
徒
た
ち
は
意
外
に
も
、
厳
し
い
時
期
を
く
ぐ

り
抜
け
、
学
校
生
活
を
と
て
も
生
き
生
き
と
主

体
的
に
送
っ
て
い
た
青
年
た
ち
ば
か
り
な
の
で

す
。
逆
に
言
え
ば
、「
こ
れ
を
言
っ
て
も
大
丈

夫
」「
何
を
言
っ
て
も
受
け
と
め
ら
れ
る
」
と

思
え
る
場
所
や
関
係
性
、
そ
し
て
「
こ
の
こ
と

を
認
め
て
も
損
な
わ
れ
な
い
自
分
自
身
」
を
見

つ
け
た
か
ら
こ
そ
話
せ
る
、
心
の
奥
深
く
に
あ

る
思
い
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

中
学
生
の
と
き
の
「
弱
い
自
分
を
殺
し
た
か

っ
た
」
と
書
い
た
リ
ク
ト
さ
ん
は
、
自
分
の
高

等
部
時
代
を
「
生
ま
れ
変
わ
り
の
時
代
」
と
名

付
け
、「
自
分
の
こ
と
を
見
て
く
れ
て
い
る
仲

間
や
先
生
が
で
き
た
」「
自
分
の
こ
と
を
見
直

す
こ
と
が
で
き
た
」「
毎
日
が
真
剣
だ
っ
た
」

と
綴
り
ま
し
た
。

京都　特別支援学校教員　塩田奈津
　

私
が
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
で
担
任
し
て

き
た
の
は
、
発
達
段
階
が
７
歳
〜
10
歳
頃
を
中

心
と
し
た
生
徒
た
ち
で
す
。
９
歳
の
質
的
転
換

期
を
迎
え
た
子
ど
も
た
ち
は
、「
自
己
客
観
視
」

の
力
を
身
に
つ
け
、
身
近
な
大
人
の
手
を
離
れ

て
、
仲
間
の
中
で
「
集
団
的
自
己※

」
を
確
立
し

て
い
き
ま
す
。
自
分
を
客
観
的
に
見
つ
め
、
自

身
を
変
え
て
い
こ
う
と
す
る
前
向
き
な
力
を
、

私
は
い
つ
も
こ
の
段
階
の
青
年
た
ち
か
ら
感
じ

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
同
時
に
、
自
身
の
障
害

を
認
識
し
、
差
別
的
な
周
囲
の
視
線
を
感
じ

て
、
そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
立
ち
直
れ
な
い
の
で

は
な
い
か
と
思
う
ほ
ど
深
く
傷
つ
き
、
悩
ん
で

き
た
生
徒
た
ち
と
も
多
く
出
会
っ
て
き
ま
し
た
。

◆
自
分
と
向
き
合
い
、
語
り
綴
る
こ
と

　

そ
ん
な
生
徒
た
ち
に
私
は
、
自
分
の
こ
と
を

物
語
る
経
験
、
自
分
の
こ
と
を
振
り
返
っ
て
書

く
活
動
、
そ
し
て
そ
れ
を
仲
間
た
ち
と
共
有
す

る
活
動
を
と
て
も
大
切
に
考
え
て
き
ま
し
た
。

　

次
の
よ
う
な
言
葉
は
、
高
等
部
で
の
さ
ま
ざ

ま
な
実
践
の
中
で
、
そ
れ
ぞ
れ
生
徒
た
ち
が
綴

っ
た
り
、
語
っ
て
く
れ
た
こ
と
で
す
。

　
「
中
学
生
の
と
き
、
み
ん
な
が
僕
を
障
害
者

と
見
て
い
る
気
が
し
た
。
弱
い
自
分
を
殺
し
た

か
っ
た
」「
先
生
、
な
ん
で
私
は
障
害
者
っ
て

言
わ
れ
る
ん
？　

な
ん
で
ふ
つ
う
の
学
校
に
行

第５回
青年たちの思いと言葉

この連載では、さまざまな実践者が
それぞれの実践を通して、子どもの
発達や魅力について語ります。

※楠凡之「７～９歳の発達と発達診断」白石正久・白石恵理子編『新版 教育と保育のための発達診断 下』2020年、全障研出版部 26



卒
業
生
に
贈
る
こ
と
ば

　
「
す
べ
て
の
人
間
は
、
生
れ
な
が
ら
に
し
て
自
由
で
あ
り
、
か
つ
、

尊
厳
と
権け

ん

理り

と
に
つ
い
て
平
等
で
あ
る
」。
世
界
人
権
宣
言
の
第
１
条

で
す
。
詩
人
の
谷
川
俊
太
郎
さ
ん
は
、「
わ
た
し
た
ち
は
み
な
、
生
ま

れ
な
が
ら
に
し
て
自
由
で
す
。
ひ
と
り
ひ
と
り
が
か
け
が
え
の
な
い
人

間
で
あ
り
、
そ
の
値
打
ち
も
同
じ
で
す
」
と
、
や
さ
し
い
こ
と
ば
で
表

現
し
て
い
ま
す
。
こ
の
理
念
が
実
現
す
る
時
ま
で
、
毎
年
、
同
じ
こ
と

ば
を
卒
業
生
の
み
な
さ
ん
に
贈
り
続
け
ま
す
。「
理
念
の
実
現
に
向
け

て
共
に
あ
ゆ
み
続
け
る
こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
。

　

日
本
福
祉
大
学
で
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
実
践
の
教
育
と
研
究
を
行
う

よ
う
に
な
っ
て
20
年
以
上
、
毎
年
懲
り
も
せ
ず
、
同
じ
言
葉
を
卒
業
生

の
み
な
さ
ん
に
送
り
続
け
て
い
ま
す
。「
社
会
正
義
、
人
間
の
権
理
、

集
団
的
責
任
、
お
よ
び
多
様
性
尊
重
の
諸
原
理
は
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

ク
の
中
核
を
な
す
」
と
グ
ロ
ー
バ
ル
定
義
に
も
書
か
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
理
念
は
そ
う
簡
単
に
は
世
界
に
お
い
て
実
現
す
る
こ
と
は
な
い
の

で
、
毎
年
、
贈
る
言
葉
を
考
え
な
く
て
も
良
い
と
い
う
便
利
さ
は
あ
り

ま
す
。
そ
う
で
は
な
く
、
私
は
心
か
ら
、
世
界
中
の
人
た
ち
が
こ
の
理

念
を
学
び
合
い
な
が
ら
、
納
得
し
て
「
承
認
」
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

　

第
１
条
は
、
こ
う
続
き
ま
す
。「
人
間
は
、
理
性
と
良
心
と
を
授
け

ら
れ
て
お
り
、
互
い
に
同
胞
の
精
神
を
も
っ
て
行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」
と
。「
理
性
」
っ
て
何
で
し
ょ
う
か
。「
良
心
」
っ
て
ど
う
い
う

心
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
、「
同
胞
の
精
神
」
で
「
行
動
」
す
る
と
は

ど
の
よ
う
な
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。
暗
記
し
て
脳
裏
に
焼
き
つ
い
て

ソーシャルワークって
なんだろう？

日本福祉大学　

木全和巳
きまた　かずみ／日本福祉大学社会福祉
学部。児童養護施設、知的障害児施設等
を経て現職。研究テーマはソーシャルワ
ーク、セクシュアリティ、権利保障な
ど。著書に『〈しょうがい〉と〈セクシ
ュアリティ〉の相談と支援』（クリエイ
ツかもがわ）など

ソーシャルワークと
「人間の権理（ヒューマン・ライツ）」

第５回

一度しかない生活を支え、人生に寄り添い、

かけがえのない生命を共に輝かせるために

28



29

い
る
こ
の
第
１
条
。
時
々
、
思
い
返
す
た
び
に
、
私
の
中
で
こ
う
し
た

問
い
が
繰
り
返
さ
れ
ま
す
。

彼
ら
に
人
権
を
渡
し
て
良
い
の
か
？

　

こ
の
第
１
条
を
特
段
に
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
２
０
１
６

年
７
月
26
日
に
起
き
た
相
模
原
障
害
者
施
設
殺
傷
事
件
の
植
松
聖
死
刑

囚（
以
下
植
松
）
の
言
葉
を
知
っ
て
か
ら
で
す
。獄
中
で
書
か
れ
た
植
松

の
手
紙
の
中
に
、
こ
ん
な
一
文
を
見
つ
け
ま
し
た
。
第
１
条
を
引
用
し

た
後
で
、「
…
…
世
界
に
は
〝
理
性
と
良
心
〞
と
を
授
け
ら
れ
て
い
な

い
人
間
が
い
ま
す
。
彼
ら
に
人
権
を
渡
し
て
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？　

人
の
心
を
失
っ
て
い
る
人
間
を
私
は
心
失
者
と
呼
び
ま
す
」
と
。「
心

失
者
」
と
は
、
別
の
と
こ
ろ
で
、「
私
の
考
え
る
『
意
思
疎
通
が
と
れ

る
』
と
は
、
正
確
に
自
己
紹
介
（
名
前
・
年
齢
・
住
所
）
を
示
す
こ
と

で
す
」
と
書
い
て
い
ま
し
た
。
事
件
の
際
、
植
松
は
入
居
者
に
声
を
か

け
つ
つ
返
事
が
な
い
入
居
者
ら
を
狙
っ
て
次
々
と
刺
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

植
松
に
拘
束
さ
れ
た
施
設
職
員
は
、
利
用
者
の
女
性
が
就
寝
し
て
い

た
部
屋
に
連
れ
込
ま
れ
、「
こ
い
つ
は
話
せ
る
か
」
と
聞
か
れ
ま
す
。

職
員
が
、
そ
の
女
性
は
自
発
的
に
話
す
こ
と
が
困
難
で
、「
し
ゃ
べ
れ

な
い
」
と
答
え
る
と
、
そ
の
女
性
の
首
付
近
を
３
回
刺
し
ま
す
。
職
員

は
「
し
ゃ
べ
れ
な
い
人
を
狙
っ
て
い
る
」
と
気
づ
き
、
そ
の
後
は
、
各

部
屋
に
連
れ
回
さ
れ
て
問
わ
れ
る
度
に
「
し
ゃ
べ
れ
ま
す
」
と
答
え
続

け
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、「
し
ゃ
べ
れ
ま
す
」
と
答
え
て
も
、
植
松
は
「
し

ゃ
べ
れ
な
い
じ
ゃ
ん
」
と
刺
す
よ
う
に
な
り
ま
す
。
職
員
が
「
み
ん
な

し
ゃ
べ
れ
ま
す
」
と
泣
き
叫
ぶ
と
、「
面
倒
な
や
つ
だ
」
と
言
い
、
そ

の
職
員
を
廊
下
の
手
す
り
に
縛
り
つ
け
て
去
っ
た
の
で
す
。

　
「
彼
ら
に
人
権
を
渡
し
て
良
い
の
か
？
」
と
い
う
の
は
、
植
松
な
ら

で
は
の
「
歪
ん
だ
リ
ク
ツ
」
で
す
ね
。
そ
も
そ
も
「
人
間
の
権
理
」「
基

本
的
人
権
」
と
い
う
も
の
は
、「
誰
も
が
生
ま
れ
な
が
ら
に
し
て
も
っ

て
い
る
も
の
」
と
理
解
し
よ
う
と
す
る
の
が
近
代
市
民
社
会
の
原
理
原

則
で
す
。「
誰
も
」
に
は
「
例
外
」
は
あ
り
ま
せ
ん
、
と
私
は
信
じ
、
思

っ
て
い
ま
す
。
由
来
は
近
代
の
自
然
法
思
想
と
い
う
思
想
で
す
。
植
松

は
こ
の
思
想
を
信
じ
て
い
ま
せ
ん
。
現
代
の
世
界
は
、
近
代
の
デ
モ
ク

ラ
シ
ー
の
基
本
的
な
考
え
方
が
壊
れ
て
い
く
「
危
機
」
の
時
代
と
言
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
そ
ん
な
も
の
は
な
い
」
と
い
う
言
説
が

あ
ち
こ
ち
で
堂
々
と
主
張
さ
れ
て
い
る
の
が
現
代
の
世
界
と
社
会
で
す
。

「
基
本
的
人
権
」
の
根
拠
　
存
在
の
「
奇
跡
」

　

私
は
、
豊
田
市
の
子
ど
も
の
権
利
擁
護
委
員
（
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ

ン
）
と
し
て
８
年
間
活
動
を
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
間
、
市
内
の
小
学

校
、
中
学
校
な
ど
で
、
子
ど
も
の
権
利
の
学
習
を
子
ど
も
た
ち
と
続
け

て
き
ま
し
た
。「
人
権
っ
て
何
？
」「
な
ん
で
大
切
？
」「
子
ど
も
の
権

利
っ
て
ど
う
い
う
も
の
？
」
と
い
う
問
い
に
ど
う
応
答
し
つ
つ
、
学
び

合
え
る
の
か
？　

こ
の
時
に
、
こ
の
「
人
権
」
に
つ
い
て
子
ど
も
た
ち

に
ど
う
伝
え
、
学
び
合
っ
た
ら
こ
う
し
た
思
想
が
一
人
ひ
と
り
の
か
ら

だ
と
こ
こ
ろ
に
刻
ま
れ
、
わ
が
も
の
と
し
て
日
常
生
活
の
中
で
生
き
て

働
く
ち
か
ら
に
な
る
の
か
、
試
行
錯
誤
の
実
践
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

根
拠
は
？　

と
問
わ
れ
た
時
に
、
い
ち
ば
ん
は
じ
め
に
浮
か
ん
だ
の

は
「
こ
の
世
の
中
に
自
分
と
同
じ
人
間
は
い
な
い
」
と
い
う
こ
と
で

す
。「
個
別
性
の
原
理
」
と
も
言
わ
れ
ま
す
。
小
学
校
３
年
生
の
教
室

で
学
び
合
い
を
し
た
時
の
こ
と
で
す
。
あ
る
男
の
子
が
「
い
る
よ
」
と

••••••••••••••••••••••••••••••
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を
訴
え
ト
イ
レ
や
風
呂
な
ど
に
長
時
間
こ
も
る

こ
と
も
頻
発
し
、
通
所
が
安
定
せ
ず
退
所
を
繰

り
返
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
入
居
者
や
職
員
と

の
関
係
に
対
す
る
不
満
も
多
く
、
Ｇ
Ｈ
も
転
々

と
し
て
い
る
状
況
で
す
。

　

現
在
は
た
ま
に
散
歩
も
し
ま
す
が
、
Ｇ
Ｈ
で

一
日
の
大
半
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
ト
イ
レ
や

風
呂
な
ど
に
こ
も
る
行
動
は
減
り
、
比
較
的
穏

や
か
に
過
ご
し
て
い
ま
す
が
、
Ｇ
Ｈ
に
対
す
る

不
満
は
続
い
て
い
ま
す
。
相
談
支
援
事
業
所
に

は
、
時
々
真
由
子
さ
ん
か
ら
電
話
が
入
り
、
Ｇ

Ｈ
へ
の
不
満
や
今
後
の
生
活
の
見
通
し
に
つ
い

て
話
さ
れ
て
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
、
主
治

医
も
含
め
た
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
催
し
、
真

由
子
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環
境
に
つ
い

て
考
え
、
本
人
と
の
確
認
も
行
っ
て
い
ま
す
。

真
由
子
さ
ん
が
安
心
で
き
る
場
所
と
は
？

　

真
由
子
さ
ん
は
幼
少
期
か
ら
言
葉
の
発
達
に

遅
れ
が
見
ら
れ
、
他
者
と
の
関
係
を
築
く
の
が

む
ず
か
し
か
っ
た
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
母
親
へ
の
強
い
依
存
も
、
他
者
と
の
安
定

し
た
関
係
を
築
く
こ
と
の
む
ず
か
し
さ
に
起
因

し
て
い
る
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
Ｇ
Ｈ
や
通
所

先
を
転
々
と
す
る
行
動
は
、
特
定
の
場
所
や
人

間
関
係
に
安
定
し
て
留
ま
る
こ
と
が
で
き
な
い

真
由
子
さ
ん
の
内
面
の
表
れ
と
見
る
こ
と
も
で

日本福祉大学

安藤佳珠子

　

６
月
号
で
、
当
事
者
と
の
関
係
で
支
援
者

は
、
実
は
当
事
者
の
感
情
を
感
じ
取
っ
て
い
る

場
合
が
あ
る
こ
と
を
説
明
し
ま
し
た
。
そ
の

際
、「
投
影
同
一
化
」
と
い
う
概
念
を
取
り
あ

げ
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
続
き
で
、
感
じ
取
っ

た
感
情
を
使
っ
て
支
援
に
展
開
す
る
方
法
に
つ

い
て
考
え
て
い
き
ま
す
。

居
場
所
が
見
つ
か
ら
な
い
真
由
子
さ
ん

　

真
由
子
さ
ん
は
40
代
の
女
性
で
、
現
在
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
（
以
下
、
Ｇ
Ｈ
）
に
入
居
し
て
い

ま
す
。
発
達
障
害
と
統
合
失
調
症
の
診
断
を
受

け
て
い
ま
す
。
幼
少
期
か
ら
言
葉
の
発
達
に
遅

れ
が
あ
り
、
療
育
に
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、
普

通
級
で
高
校
ま
で
進
学
し
ま
し
た
。
し
か
し
高

校
在
学
中
に
通
学
が
困
難
と
な
り
中
退
し
ま
し

た
。
そ
の
後
ア
ル
バ
イ
ト
を
始
め
ま
し
た
が
、

精
神
的
に
不
安
定
と
な
り
精
神
科
に
入
院
に
な

り
ま
し
た
。
真
由
子
さ
ん
は
お
母
さ
ん
へ
の
強

い
依
存
が
あ
り
、
母
親
と
の
同
居
を
望
ん
で
い

ま
し
た
。
し
か
し
、
母
は
施
設
入
所
と
な
り
、

真
由
子
さ
ん
は
Ｇ
Ｈ
に
入
居
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

退
院
後
は
働
く
こ
と
を
希
望
し
て
い
た
た

め
、
相
談
支
援
事
業
所
と
つ
な
が
り
、
複
数
の

作
業
所
へ
の
通
所
を
試
し
ま
し
た
。
し
か
し
、

精
神
的
に
不
安
定
に
な
っ
た
り
、
身
体
的
不
調

精神障害の理解と支援⑤
「あなたならどう考え、どう行動するか」に向き合う

実践にいかす障害と医療

あんどう　かずこ／専門は社会福祉学。ひきこもりやその家族の活動を支援。精
神科病院等でソーシャルワーカーとして勤め、現在は日本福祉大学の社会福祉学
部社会福祉学科講師。論文「不登校経験があるひきこもりの若者の葛藤する機会を
保障するソーシャルワーク：発達集団が生み出す関係性のなかでの自立」等。
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笑
顔
に
な
る
よ
う
に

　
ハ
ピ
バ
ー
ル
は
カ
フ
ェ
を
併
設
し

た
事
業
所
で
す
。
お
す
す
め
は
、
ス

パ
イ
ス
を
い
く
つ
も
加
え
牛
す
じ
肉

が
と
ろ
っ
と
な
る
ま
で
じ
っ
く
り
煮

込
ん
だ
、
ピ
リ
ッ
と
辛
い
カ
レ
ー
。

仕
込
み
を
始
め
る
と
ハ
ピ
バ
ー
ル
全

体
に
ス
パ
イ
ス
の
い
い
香
り
が
漂
い

ま
す
。
い
い
匂
い
や
な
ぁ
、
お
な
か

が
す
く
な
、
今
日
は
カ
レ
ー
が
食
べ

た
い
な
…
仲
間
も
職
員
も
つ
い
つ
い

キ
ッ
チ
ン
に
引
き
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　
食
器
は
ハ
ピ
バ
ー
ル
で
作
っ
て
い

る
陶
器
で
、
な
か
ま
の
描
く
イ
ラ
ス

ト
が
か
わ
い
い
と
評
判
で
す
。

　
地
域
の
ひ
と
た
ち
の
憩
い
の
場
所

に
な
れ
る
よ
う
に
、
今
日
も
な
か
ま

た
ち
は
元
気
に
お
客
さ
ま
を
お
迎
え

し
ま
す
。

大
阪
　
西
岡
美
紀

　
ぜ
ひ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
！
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