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み
ん
な
が
笑
顔
に

　「
ら
ふ
か
っ
と
洋
菓
子
工
房
」
で

は
、
ク
ッ
キ
ー
、
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ

な
ど
を
作
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
た
ち

は
、
お
客
様
の
手
に
届
く
ま
で
の
す

べ
て
の
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

　
ハ
ン
ド
ミ
キ
サ
ー
を
使
っ
た
生
地

作
り
は
、
製
品
ご
と
の
混
ぜ
加
減
が

重
要
で
す
。
ち
が
い
を
理
解
し
、
時

に
は
失
敗
し
て
も
、「
お
い
し
く
な

〜
れ
」
と
心
を
込
め
て
て
い
ね
い
に

作
り
直
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
店
舗
が
あ
り
、
お
客
様
と
の

直
接
的
な
交
流
も
あ
り
ま
す
。
お
客

様
が
み
え
る
と
、
大
き
な
声
で
「
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」、「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
あ
い
さ
つ
し
、

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
り
ま
す
。
こ
う

い
っ
た
あ
た
た
か
い
交
流
は
み
ん
な

の
励
み
で
あ
り
、
次
の
仕
事
へ
の
や

る
気
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
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表紙のことば

みんなの
ねがい

　初秋の午後の日差しはまだまだ強い。とある田舎町のちいさな古び
た公園で下校中の女子学生に出会う。写真撮ってもいいですか？と聞
くと、少し戸惑いながらもはにかんで頷く。純朴で清々しい佇まいに
胸がグッとなる。
　いきなり道端でカメラを持った知らないひとに声を掛けられるなん
て、驚きや不安もきっとあるだろう。それでも撮らせてくれる人は、
一瞬でもレンズを介して僕と向き合ってくれる。そしてその一期一会
の空気感が僕の写真をつくる。
　あの時、彼女がどんな気持ちで僕に撮られていたかは知るよしもな
い。でもきっと、ここに写る屈託のないその笑顔が答えだと信じて
いる。

表紙=土佐和史
とさ　かずふみ／写真家。1977年大阪府生まれ。
全国各地に出向き、旅ゆく道で出会ったひとや
風景を撮り続け作品発表を行っている。2018年
に写真集出版レーベルBUFFALO PRESSを立
ち上げる。写真集に、「SUNLIGHT MEMORIES」
（CITYRAT press）「北関東」「路地裏に咲い
た花」（いずれもBUFFALO PRESS）がある。
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20
代
の
後
半
頃
、
私
は
中
学
部
の
訪
問
教
育

担
当
に
な
り
ま
し
た
。
Ｍ
さ
ん
は
ア
イ
セ
ル
病

で
妹
さ
ん
も
同
じ
障
害
が
あ
り
ま
し
た
が
、
就

学
前
に
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
小
学
部
で
訪
問

教
育
を
受
け
て
い
た
頃
は
お
し
ゃ
べ
り
も
し
て

い
た
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
６
年
生
の
時
、
軽

い
風
邪
で
入
院
し
た
直
後
、
呼
吸
状
態
が
悪
く

な
り
挿
管
し
て
も
ら
っ
た
呼
吸
器
が
抜
け
る
と

い
う
ア
ク
シ
デ
ン
ト
で
一
時
心
停
止
。
以
降
言

葉
も
な
く
、
目
は
空
を
見
つ
め
た
ま
ま
、
身
体

は
少
し
も
動
か
な
い
、
さ
ら
に
重
い
障
害
を
負

う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

当
時
の
こ
と
を
お
母
さ
ん
は
『
し
ゃ
べ
ら
な

い
Ｍ
を
目
の
前
に
し
て
途
方
に
暮
れ
て
い
ま
し

た
』『
あ
の
時
私
が
そ
ば
に
い
れ
ば
、
こ
ん
な

こ
と
に
は
な
ら
な
か
っ
た
と
い
う
自
責
の
念

と
、
い
や
、
看
護
師
が
ち
ゃ
ん
と
み
て
い
て
く

れ
た
ら
…
と
い
う
医
療
不
信
が
交
互
に
私
を
襲

い
ま
す
。
出
口
の
な
い
ト
ン
ネ
ル
に
入
っ
て
し

ま
っ
た
か
の
よ
う
な
毎
日
で
し
た
』
と
綴
っ
て

い
ま
す
。
中
学
部
入
学
に
あ
た
っ
て
も
、
ス
ク

ー
リ
ン
グ
も
あ
ま
り
で
き
な
い
か
も
し
れ
な

い
、
学
校
に
行
っ
て
も
何
も
話
さ
な
い
わ
が
子

に
複
雑
な
思
い
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。「
こ

の
子
も
こ
の
学
校
の
子
だ
と
い
う
こ
と
を
忘
れ

な
い
で
ほ
し
い
」「
学
校
に
行
っ
て
も
お
客
さ

ん
の
よ
う
で
は
い
や
だ
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ていねいに、コツコツと
第６回

全障研滋賀支部

木澤愛子
きざわ　あいこ／特別支援学校
教員。1992年より肢体不自由
特別支援学校で 14年間、その
後は知肢並置校で主に重度重複
クラスや医療的ケアが必要な子
どもたちのクラスを担任

イラスト　勝倉大和
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　性の多様性についてマスメディアなどでもとり上げられるこ

とが増え、多様な性のあり方を認識する機会が少しずつ広がっ

てきました。

　とは言え、偏見や法的な不平等など直面する課題は多く、ジェ

ンダー平等や自己決定など人権の尊重を基本に据えた「包括的

性教育」についても、まだまだ知られていないのが現状です。

一人ひとりの性のあり方を尊重する社会が求められています。

　障害のある人たちの教育や福祉の現場に目を向けると、障害

のある人たちが、自分のこころとからだを肯定的に受けとめる

ことを保障する性教育の実践はまだまだ当たり前になっていま

せん。それぞれの現場で、いろいろな悩みや迷いに直面してい

る方も多いのではないでしょうか。

　厳しい現状の中でも粘り強くとりくまれてきた実践や、「包

括的性教育」に関する最新の知見にも学びながら、当事者や支

援者の悩みに向き合い、一緒に「一人ひとりのセクシュアリ

ティ」について考えていきませんか。

特集

セクシュアリティ
と

包括的性教育
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国
連
か
ら
の
勧
告

　

障
害
者
権
利
条
約
で
は
、
障
害
者
に
も
性
教

育
を
受
け
る
権
利
が
あ
る
と
明
示
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
教
育
や
支
援
を
行
う
人
た
ち

に
、
性
教
育
を
保
障
す
る
義
務
が
あ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
し
か
し
、「
性
教
育
を
受
け
る
権

利
」
が
保
障
さ
れ
て
い
る
と
は
言
え
な
い
状
況

で
す
の
で
、
国
連
障
害
者
権
利
委
員
会
か
ら

「
質
の
高
い
、
年
齢
に
応
じ
た
性
と
生
殖
に
関

す
る
保
健
サ
ー
ビ
ス
と
包
括
的
性
教
育
が
、
す

べ
て
の
障
害
者
、
特
に
障
害
の
あ
る
女
性
と
少

女
を
包ほ
う

含が
ん

し
、
利
用
で
き
る
よ
う
に
す
る
」
こ

と
が
勧
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
注
目
し
た
い
の
は
、
条
文
で
は
「
包

括
的
性
教
育
」
と
い
う
用
語
は
使
っ
て
い
な
い

の
に
、
明
確
に
、「
包
括
的
性
教
育
を
し
な
さ

い
」
と
勧
告
さ
れ
た
点
で
す
。
つ
ま
り
、
性
教

育
な
ら
何
で
も
よ
い
の
で
は
な
く
、「
包
括
的

性
教
育
」
で
あ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
た
の
で
す
。

　

し
か
し
、
多
く
の
日
本
人
は
「
包
括
的
性
教

育
」
と
い
う
言
葉
を
ま
だ
知
り
ま
せ
ん
。
知
ら

な
い
の
に
、「
し
な
さ
い
」
と
言
わ
れ
て
も
、

困
り
ま
す
よ
ね
。
こ
こ
で
は
、
紙
幅
の
許
す
範

囲
で
、
包
括
的
性
教
育
の
説
明
を
試
み
ま
す

が
、
ご
く
ご
く
概
略
的
な
範は
ん

疇ち
ゅ
うに

な
ら
ざ
る
を

え
な
い
こ
と
を
お
断
り
し
て
お
き
ま
す
。

『
国
際
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
ガ
イ
ダ
ン
ス
』

　
『
国
際
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
ガ
イ
ダ
ン

ス
』（
以
下
『
ガ
イ
ダ
ン
ス
』
）
は
、
ユ
ネ
ス

コ
を
中
心
に
、
い
く
つ
か
の
国
連
専
門
機
関
の

共
同
文
書
と
し
て
発
行
さ
れ
た
包
括
的
性
教
育

の
指
針
で
す
。
現
在
は
２
０
１
８
年
に
発
行
さ

れ
た
改
訂
版
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
日
本
語

訳
が
次
頁
上
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
目
を
通
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
『
ガ
イ
ダ
ン
ス
』
の
冒
頭
に
は
、「
若
者
の
ウ

ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
（
幸
福
）
に
リ
ス
ク
を
も
た

ら
す
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
、
性
感
染
症
、
意
図

し
な
い
妊
娠
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
基
づ
く
暴
力
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
不
平
等
が
は
び
こ
る
現
代
に
お

い
て
、
包
括
的
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
教
育
は
今

で
も
、
安
全
で
有
意
義
な
充
実
し
た
人
生
を
送

る
た
め
に
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
る
」
と
あ

り
ま
す
。
ま
た
、「
障
が
い
の
あ
る
若
者
」
の

項
で
は
、「
障
が
い
の
あ
る
若
者
へ
の
既
存
の

教
育
は
、
セ
ッ
ク
ス
（
性
行
動
）
を
危
険
な
も

の
と
し
て
扱
い
、
障
が
い
の
あ
る
人
の
セ
ク
シ

ュ
ア
リ
テ
ィ
は
問
題
の
あ
る
も
の
と
し
て
い
た

過
去
の
言
説
を
繰
り
返
す
こ
と
が
多
い
」
と
述

べ
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、『
ガ
イ
ダ
ン
ス
』
は
、
性
行
動
を

危
険
で
問
題
の
あ
る
行
動
と
と
ら
え
、
禁
止
や

「
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
ベ
ー
ス
」と
い
う
こ
と

　

包
括
的
性
教
育
は
、
学
校
だ
け
行
わ
れ
る
の

で
は
な
く
、
生
涯
を
通
じ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
場

で
行
わ
れ
る
も
の
で
す
が
、
や
は
り
、
そ
の
中

核
は
学
校
で
す
。
学
校
に
は
、
包
括
的
性
教
育

の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
作
っ
て
実
践
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の
際
に
、『
ガ
イ
ダ
ン
ス
』

に
示
さ
れ
て
い
る
「
キ
ー
コ
ン
セ
プ
ト
、
ト
ピ

ッ
ク
、
学
習
目
標
」
が
参
考
に
な
り
ま
す
。

　
『
ガ
イ
ダ
ン
ス
』
で
は
、
包
括
的
性
教
育
の

学
習
内
容
を
「
人
間
関
係
」「
価
値
観
、
人
権
、

文
化
、
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
」「
ジ
ェ
ン
ダ
ー

の
理
解
」「
暴
力
と
安
全
確
保
」「
健
康
と
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
（
幸
福
）
の
た
め
の
ス
キ
ル
」

「
人
間
の
か
ら
だ
と
発
達
」「
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ

ィ
と
性
的
行
動
」「
性
と
生
殖
に
関
す
る
健
康
」

の
８
つ
の
大
き
な
「
キ
ー
コ
ン
セ
プ
ト
」
に
整

理
し
て
い
ま
す
。
各
キ
ー
コ
ン
セ
プ
ト
に
は
２

〜
５
つ
の
「
ト
ピ
ッ
ク
」
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

各
ト
ピ
ッ
ク
に
は
、
学
習
目
標
と
し
て
「
キ

ー
ア
イ
デ
ア
」
と
そ
れ
に
対
応
す
る
「
学
習
者

が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」
が
示
さ
れ
、
そ

れ
ら
は
、
５
〜
８
歳
、
９
〜
12
歳
、
12
〜
15

歳
、
15
〜
18
歳
以
上
の
４
つ
の
年
齢
グ
ル
ー
プ

に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
年
齢
グ
ル
ー
プ

は
、
い
わ
ゆ
る
定
型
発
達
ベ
ー
ス
の
も
の
で
す

包括的性教育って何？

日本福祉大学　伊藤修毅

包括的性教育とは
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性
に
関
す
る
悩
み
と
支
援

　

生
活
介
護
「
は
ち
み
つ
」
は
、
定
員
40
名
の

成
人
施
設
で
す
。
成
人
期
に
入
っ
た
仲
間
た
ち

に
と
っ
て
、
性
に
ま
つ
わ
る
行
動
や
関
心
は
ご

く
自
然
な
も
の
で
あ
り
、
時
に
支
援
現
場
に
悩

み
を
も
た
ら
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、

人
目
を
は
ば
か
ら
ず
自
慰
行
為
を
始
め
て
し
ま

う
方
、
行
為
を
や
め
ら
れ
な
い
方
、
下
半
身
を

露
出
し
て
し
ま
う
方
が
い
ま
す
。
こ
う
し
た
行

動
に
直
面
す
る
た
び
、
職
員
は
「
ど
う
支
援
す

れ
ば
よ
い
の
か
」
と
、
頭
を
悩
ま
せ
、
ケ
ー
ス

会
議
や
職
員
会
議
等
で
話
し
合
い
を
重
ね
て
き

ま
し
た
。
当
初
は
「
な
ぜ
人
前
で
そ
う
い
っ
た

行
為
を
す
る
の
か
」「
そ
も
そ
も
行
為
の
意
味

を
理
解
し
て
い
る
の
か
」
と
い
っ
た
疑
問
も
あ

が
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
は
ち
み
つ
で
は
否
定

で
は
な
く
〝
受
け
入
れ
て
支
援
す
る
〞
と
い
う

視
点
を
大
切
に
し
、
３
段
階
の
対
応
を
基
本
と

す
る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

　

１
つ
目
は
「
み
ん
な
の
前
で
は
な
く
、
プ
ラ

イ
ベ
ー
ト
な
空
間
で
で
き
る
か
を
問
い
か
け

る
」、
２
つ
目
は
「
更
衣
室
や
ト
イ
レ
な
ど
適

切
な
場
所
に
声
か
け
を
し
て
促
す
（
時
に
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
な
ど
気
分
転
換
も
提
案
す
る
）
」、

３
つ
目
は
「
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
を
か
け
て
見
守

る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
う
し
た
対
応
は
、

仲
間
の
行
為
を
否
定
せ
ず
、
尊
厳
を
守
る
こ
と

を
大
切
に
し
た
支
援
方
法
で
す
。
と
は
い
う
も

の
の
現
場
で
は
、「
う
ま
く
い
っ
た
！
」
と
手

ご
た
え
を
感
じ
る
こ
と
は
、
そ
う
多
く
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
が
、「
そ
ん
な
時
も
あ
る
よ
ね
」

と
い
う
職
員
同
士
で
の
会
話
が
、
次
の
支
援
へ

の
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
は
に
か
む
」
で

は
、
生
活
の
中
で
性
の
課
題
に
直
面
し
て
い
ま

す
。
暮
ら
し
の
場
で
あ
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で

は
、
入
浴
時
の
同
性
介
助
を
通
じ
て
〝
人
と
の

ふ
れ
あ
い
〞
に
喜
び
を
感
じ
る
方
が
い
ま
す
。

Ａ
さ
ん
は
「
自
宅
で
は
体
を
洗
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
な
か
っ
た
」
よ
う
で
、
職
員
に
洗
っ
て
も

ら
う
こ
と
を
う
れ
し
そ
う
に
受
け
と
め
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
仲
間
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い

な
が
ら
、
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
へ
の
支
援
の
あ

り
方
を
職
員
間
で
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。「
自

慰
行
為
を
自
宅
で
し
て
い
た
方
」「
そ
う
い
っ

た
行
為
自
体
を
知
ら
ず
に
い
る
方
」
が
、
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
で
暮
ら
す
中
で
、
性
に
関
す
る
自

然
な
欲
求
や
行
動
が
み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ど
の
よ
う
に
仲
間
た
ち
に
寄
り
添
っ
て
支

援
し
て
い
く
か
は
「
は
に
か
む
」
に
お
け
る
課

題
の
ひ
と
つ
で
す
。

素
敵
な
大
人
に
な
る
た
め
に

仲間が描いてくれた似顔絵

素敵な大人になるための
スキルアップ講座

千葉　社会福祉法人よつかいどう福祉会　金室修平

成人期施設の実践
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性
の
多
様
性
？　

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
？　

Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
？

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
と
い
っ

た
〈
性
〉
に
関
し
て
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
人

び
と
を
「
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
」
と
呼
び
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
は
、
昔4

か
ら

4

4

学
校
教
育
の
場
に
も
、
児
童
生
徒
だ
け
で

な
く
教
職
員
と
し
て
存
在
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
生
き
づ
ら
さ
が
語
ら

れ
る
際
、「
性
の
多
様
性
」
と
い
う
語
の
他
に

も
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
や
Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
と
い
う
語

が
用
い
ら
れ
る
の
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
言
葉
が

出
て
き
て
「
何
が
何
な
の
だ
か
さ
っ
ぱ
り
…
」

と
い
う
方
も
少
な
く
な
い
よ
う
で
す
。
そ
こ
で

本
論
考
で
は
、
語
句
の
整
理
か
ら
ま
ず
始
め
た

い
と
思
い
ま
す
。

「性の多様性教育実践」概論
教育・福祉現場での支援のあり方を考える

埼玉大学　堀川修平

実践でおさえておきたいこと

 
図図表表：：「「LLGGBBTT」」とと「「SSOOGGIIEESSCC」」のの違違いい（（堀堀川川作作成成））  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LGBT、SOGIESC については以下の書籍も併せてご覧ください 
・アシュリー・マーデル『13 歳から知っておきたい LGBT+』 

ダイヤモンド社、2017 年 
・石田仁『はじめて学ぶ LGBT 基礎からトレンドまで』ナツメ社、 

2019 年 
・三宅大二郎ほか『いちばんやさしいアロマンティックやアセクシュ 

アルのこと』明石書店、2024 年 
 
 
 
 
 
 

LLGGBBTT    SSOOGGIIEESSCC  

「性的マイノリティ」を表す
語。以下の頭文字を並べてい
る  

意

味 

すべての人に存在する「性の
多様性」を表す語。以下の頭
文字を並べて、ソジイスク
（ソジエスク）と読むことが
多い  

Lesbian（女性同性愛者）  

頭

文

字 

Sexual Orientation 
（性的指向）  

Gay（男性同性愛者）  Gender Identity 
（性自認・性同一性）  

Bisexual（両性愛者）  Gender Expression 
（性別表現）  

Transgender 
（トランスジェンダー：出生
時に割り当てられた性別と
は異なる性自認を持つ人）  

Sex Characteristic 
（身体の性の特徴）  

上記4 つのカテゴリー以外の
性的マイノリティも含めて、
「LGBTQ+」といった語も用
いられる  

備

考 

日本では「性の多様性」とも
呼ばれる。いずれも「男女」
の 2 つに明確に分けることが
できない、グラデーション状
のものである  
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「
優
生
思
想
を
ぶ
っ
こ
わ
せ
！
」
へ
の
違
和
感

　

２
０
２
４
年
11
月
15
日
、
旧
優
生
保
護
法
（
１
９
４
８
〜
96
年
）
下

で
不
妊
手
術
を
強
制
さ
れ
た
と
し
て
、
聴
覚
障
害
の
あ
る
名
古
屋
市
の

尾
上
夫
妻
が
国
に
損
害
賠
償
を
求
め
た
訴
訟
の
和
解
が
成
立
し
ま
し

た
。
こ
れ
に
よ
り
、
２
０
１
８
年
以
降
、
被
害
者
ら
39
人
が
全
国
12
の

地
裁
・
支
部
に
提
訴
し
た
一
連
の
訴
訟
は
す
べ
て
終
結
し
ま
し
た
。
２

０
１
９
年
に
結
成
さ
れ
た
「
優
生
手
術
被
害
者
と
と
も
に
歩
む
あ
い
ち

の
会
」
の
共
同
代
表
を
縁
が
あ
っ
て
し
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
愛
知

を
中
心
に
、
裁
判
支
援
の
活
動
に
も
会
議
も
含
め
で
き
る
限
り
参
加
を

し
て
き
ま
し
た
。
私
が
、「
あ
い
ち
の
会
」
に
参
加
を
し
た
理
由
は
、

性
と
生
の
学
び
合
い
と
支
援
に
ず
っ
と
関
わ
っ
て
き
た
か
ら
で
す
。
現

在
で
も
、
当
事
者
た
ち
の
性
と
生
の
権
利
を
肯
定
で
き
な
い
で
い
て
、

支
援
を
し
よ
う
と
し
な
い
こ
と
と
、
過
去
に
国
家
が
行
っ
た
こ
う
し
た

人
権
侵
害
の
行
為
に
対
し
て
、
き
ち
ん
と
批
判
で
き
な
い
こ
と
と
は
、

表
裏
一
体
の
問
題
で
あ
り
、
密
接
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

け
れ
ど
も
、
た
と
え
ば
２
０
２
４
年
11
月
５
日
、
旧
優
生
保
護
法
の

最
高
裁
違
憲
判
決
を
受
け
て
参
議
院
会
館
で
開
催
さ
れ
た
「
あ
な
た
の

な
か
の
優
生
思
想
を
ぶ
っ
こ
わ
せ
！
」
と
い
う
テ
ー
マ
の
集
会
の
こ
の

「
ぶ
っ
こ
わ
せ
」
の
表
現
そ
の
も
の
に
は
、
な
ぜ
か
違
和
感
を
抱
い
て

し
ま
い
ま
し
た
。「
思
想
を
ぶ
っ
こ
わ
す
」
っ
て
、
そ
ん
な
こ
と
は
で

き
る
の
か
？　

と
い
う
疑
問
で
す
。
実
は
こ
の
表
現
、「
優
生
保
護
法

問
題
の
全
面
解
決
を
め
ざ
す
全
国
連
絡
会
」（
私
も
一
員
で
す
）
が
９

月
１
日
に
発
表
し
た
「
提
言
」
の
内
容
に
も
関
連
し
て
い
ま
す
。
そ
こ

ソーシャルワークって
なんだろう？

日本福祉大学　

木全和巳
きまた　かずみ／日本福祉大学社会福祉
学部。児童養護施設、知的障害児施設等
を経て現職。研究テーマはソーシャルワ
ーク、セクシュアリティ、権利保障な
ど。著書に『〈しょうがい〉と〈セクシ
ュアリティ〉の相談と支援』（クリエイ
ツかもがわ）など

「優生思想」への抗い
第６回

一度しかない生活を支え、人生に寄り添い、

かけがえのない生命を共に輝かせるために

28



で
は
、「
優
生
思
想
・
障
害
者
に
対
す
る
偏
見
差
別
の
根
絶
に
む
け
た

立
法
措
置
お
よ
び
施
策
の
推
進
」
に
関
し
て
「
優
生
思
想
根
絶
基
本

法
」
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
の
法
律
を
作
る
こ
と
が
提
言
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
「
思
想
の
根
絶
」
と
い
う
表
現
と
「
ぶ
っ
こ
わ
せ
」
は
つ
な

が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
思
想
を

根
絶
さ
せ
た
り
、
ぶ
っ
こ
わ
し
た
り
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
ど
う
創

り
変
え
て
い
く
の
か
が
大
切
だ
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
相
模
原
事
件
」
が
起
こ
っ
た
後
に
書
い
た
原
稿
の
一
部

　

た
ま
た
ま
加
害
者
は
「
施
設
職
員
」
で
、
多
数
の
死
傷
者
が
出
た
か

ら
「
事
件
」
と
な
っ
た
。
け
れ
ど
も
、
明
る
み
に
出
な
い
「
暴
力
」「
虐

待
」
は
い
ま
も
い
た
る
と
こ
ろ
に
あ
る
は
ず
だ
。
な
か
っ
た
こ
と
に
さ

れ
る
「
暴
力
」「
虐
待
」
で
あ
る
。
わ
た
く
し
自
身
が
、
児
童
養
護
施

設
や
知
的
障
害
児
施
設
の
職
員
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
自
分
が
し
て
し

ま
っ
た
心
な
い
未
熟
な
対
応
の
数
々
は
、
い
く
つ
も
い
く
つ
も
思
い
出

す
こ
と
が
で
き
る
。
ち
か
ら
ま
か
せ
の
間
違
っ
た
ち
か
ら
の
使
い
方
を

し
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
。
あ
れ
は
「
虐
待
」、
こ
れ
も
「
虐
待
」。
か
み

つ
か
れ
た
り
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
破
ら
れ
た
り
、
鉛
筆
を
腕
に
突
き
刺
さ
れ

た
り
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
け
れ
ど
、「
殺
し
た
い
」
と
ま
で
思
っ
た

こ
と
は
な
か
っ
た
。
う
ま
く
対
応
で
き
な
い
の
で
、「
休
み
た
い
」
と

思
っ
た
こ
と
は
あ
っ
た
。
自
分
の
未
熟
さ
の
裏
返
し
で
、
う
ま
く
支
援

が
で
き
な
い
の
で
、
わ
た
し
の
目
の
前
か
ら
「
い
な
く
な
っ
て
ほ
し

い
」
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
る
。
底
が
見
え
な
い
愛
着
不
全
を
伴
う
困
っ

た
暴
力
行
動
に
対
応
で
き
ず
、「
転
勤
を
し
た
い
な
ぁ
」
と
、
思
っ
た

こ
と
も
あ
る
。

　

同
僚
に
も
恵
ま
れ
、
労
働
組
合
も
あ
り
、
養
問
研
（
全
国
児
童
養
護

問
題
研
究
会
）
や
全
障
研
の
実
践
研
究
仲
間
も
い
て
、
パ
ー
ト
ナ
ー
も

子
ど
も
も
い
て
、
そ
こ
そ
こ
恵
ま
れ
て
い
た
か
ら
、
そ
こ
そ
こ
適
切
な

支
援
の
技
術
と
方
法
を
身
に
つ
け
た
の
で
、
大
き
な
「
虐
待
事
件
」
を

た
ま
た
ま
起
こ
さ
ず
に
す
ん
だ
。
で
も
、
育
ち
の
中
で
傷
つ
き
、
就
き

た
い
仕
事
で
も
な
く
、
学
び
の
場
も
な
く
…
…
な
ど
の
「
な
い
な
い
づ

く
し
」
が
重
な
り
、
そ
こ
に
「
狂
気
の
思
想
」
が
入
り
込
め
ば
、「
わ

た
し
だ
っ
て
彼
だ
っ
た
」
可
能
性
は
、
否
定
で
き
な
い
。「
内
な
る
優

生
思
想
」
の
芽
生
え
で
あ
る
。「
ハ
イ
ル
！
ヒ
ッ
ト
ラ
ー
」
も
「
天
皇

陛
下
バ
ン
ザ
イ
」
も
、
強
要
さ
れ
た
だ
け
で
は
な
く
、
自
ら
の
意
思
で

し
て
い
た
わ
け
だ
か
ら
。
Ｔ
４
計
画
を
実
行
し
た
医
師
た
ち
な
ど
は
、

決
し
て
「
狂
気
」
で
は
な
く
、
本
人
な
り
に
「
理
性
的
」
で
あ
り
、「
正

常
」
だ
っ
た
。
後
か
ら
「
狂
気
」
だ
っ
た
と
気
づ
い
た
社
会
に
当
時
は

疑
問
も
な
く
積
極
的
に
適
応
し
よ
う
と
し
た
だ
け
で
あ
る
。
今
だ
っ

て
、
殺
さ
れ
た
人
た
ち
の
こ
と
を
、「
役
に
立
た
な
い
人
」「
ム
ダ
な
人
」

と
思
っ
て
い
る
人
は
多
い
は
ず
だ
。

　

自
分
の
娘
が
て
ん
か
ん
と
な
り
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
父
親
に
「
う
ち
の

家
系
に
は
、
て
ん
か
ん
は
い
な
い
」
と
言
わ
れ
、
自
分
の
父
親
に
も
同

様
の
こ
と
を
言
わ
れ
た
時
に
、「
優
生
思
想
」
の
重
さ
に
気
づ
い
た
。

こ
れ
が
、
機
能
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
を
産
ん
だ
母
親
た
ち
を
苦
し
め

て
い
る
も
と
な
の
か
と
。
で
も
、
娘
の
発
作
も
お
さ
ま
り
、
薬
を
飲
む

必
要
が
な
く
な
り
、
脳
波
異
常
も
み
ら
れ
な
く
な
る
と
、
そ
の
時
の
重

み
は
、
日
常
の
自
分
の
中
か
ら
消
え
去
っ
て
い
く
。
時
折
、
相
談
の
時

に
、
思
い
出
す
程
度
の
小
さ
な
「
痛
み
」
と
な
る
。
も
し
も
娘
が
あ
の

ま
ま
意
識
が
戻
ら
ず
、
あ
る
い
は
重
度
の
知
的
機
能
の
遅
れ
を
も
ち
、

••••••••••••••••••••••••••••••
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自
動
的
に
12
年
で
卒
業
の
日
は
や
っ

て
き
て
し
ま
い
ま
す
。
私
は
、
学
校

時
代
に
多
く
の
仲
間
や
先
生
と
の
ふ

れ
あ
い
が
あ
り
、
基
礎
的
な
学
び
の

土
壌
が
耕た

が
や

さ
れ
、
い
よ
い
よ
花
を
咲

か
し
実
を
つ
け
る
の
が
、
卒
業
後
の

学
び
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。
学
校
を
卒
業
す
る
18
歳
以
降

は
、
自
分
の
可
能
性
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
き
る
、
人
生
の
中
で
も
も
っ
と
も

大
切
な
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
な
の
で

す
。
特
に
通
所
が
む
ず
か
し
い
方
々

に
は
、
学
校
時
代
の
訪
問
教
育
に
つ

な
が
る
訪
問
型
生
涯
学
習
支
援
が
制

度
化
さ
れ
る
こ
と
を
願
い
つ
つ
、
一

人
ひ
と
り
の
学
び
た
い
気
持
ち
を
支

え
、
学
ぶ
こ
と
の
喜
び
を
感
じ
と
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

目
の
動
き
で
表
現
し 

躍
動
す
る
望
さ
ん
の
こ
と

　

退
職
後
、
20
歳
の
望
さ
ん
に
出
会

い
、
訪
問
大
学
お
お
き
な
き
を
立
ち

上
げ
る
前
か
ら
月
１
回
訪
問
し
て
い

ま
し
た
。
13
年
目
を
迎
え
、
私
が
訪

問
し
て
い
る
学
生
の
中
で
は
一
番
長

く
か
か
わ
っ
て
い
ま
す
。

障害の重い人の「生涯学習」の意味
～ 18歳以降は、自分の可能性に 

チャレンジする学びのステージ

第６回

相澤純一

NPO法人
訪問大学おおきなき

学
ぶ
喜
び
に
出
会
う
の
は 

18
歳
か
ら

　

私
は
、
教
員
を
54
歳
の
時
に
や

め
、
障
害
の
重
い
人
の
生
涯
学
習

（
訪
問
型
生
涯
学
習
支
援
）
に
と
り

く
む
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
訪
問
大
学
お
お
き

な
き
を
仲
間
と
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

障
害
の
重
い
方
の
場
合
、
学
校
卒

業
後
は
生
活
介
護
施
設
に
通
所
す
る

こ
と
に
な
る
方
が
多
い
の
で
す
が
、

医
療
的
ケ
ア
が
あ
る
方
が
ほ
と
ん
ど

で
、
通
所
す
る
負
担
も
大
き
く
、
現

実
的
に
ほ
と
ん
ど
通
所
で
き
て
い
な

い
方
が
多
く
い
ま
す
。
18
歳
で
学
校

教
育
を
終
え
て
、
社
会
人
と
し
て
生

き
て
い
く
と
い
う
卒
業
の
日
は
、
訪

問
学
級
の
生
徒
に
と
っ
て
も
晴
れ
の

舞
台
な
の
で
す
が
、
現
実
的
に
は
ベ

ッ
ド
の
上
に
と
り
残
さ
れ
て
し
ま
っ

て
い
る
方
が
多
く
い
ま
す
。

　

訪
問
学
級
の
在
籍
だ
っ
た
場
合
、

18
歳
ま
で
の
12
年
間
、
学
校
で
設
定

し
て
い
る
学
習
時
間
は
多
く
て
週
３

回
（
１
回
２
時
間
程
度
）
で
、
本
人

の
学
習
意
欲
に
対
し
て
、
決
定
的
に

足
り
て
い
な
い
と
思
う
の
で
す
が
、

シリーズ 18歳

32



だ」という社会通念が広まり、教職は敬遠され
る職業になったのです。担任がいないなどの
「教員未配置」も全日本教職員組合（以下、全
教）の調べで2024年10月１日現在、34都道府
県11政令市で4,739人もの欠員が明らかになり
ました。2023年度人事行政調査結果では、精
神疾患による休職教員は7,119人の過去最多を
更新しています。このような状況が明らかにな
る中で文科省も無策では済まされなくなり、
2019年１月、中教審が働き方改革を確実に実
施する趣旨の答申を出したのです。しかし
2023年に文科大臣が中教審に諮

し

問
もん

して発足し
た部会は、「質の高い教師の確保特別部会」と
看板がすり替わり、自民党の「令和の教育人材
確保に関する特命委員会」の作成した案を土台
にしたかのような審議まとめを2024年５月に
出しました。全教もよびかけてとりくんだパブ
コメは、たった２週間で１万8000件以上。「こ
のままでは学校がもたない」という悲痛な教育
関係者の叫びが文科省に寄せられました。しか
し「（パブコメは）誤解に基づいている」とた
くさんの意見や願いは無視されたのです。

障害児教育を軽視し職場を分断するしくみ

　このように現場の当事者の願いを無視して、
国会で可決された「改定給特法」の一部を説明
します。国は教員の業務量管理や、健康・福祉

「先生たちって残業代がでないの？！」

　1971年に制定された給特法（公立の義務教
育諸学校等の教育職員の給与等に関する特別措
置法）は教員の給与や労働条件を定めていま
す。一般の労働者は労働基準法に基づき、時間
外労働に残業代が支払われます。しかし教職員
には授業準備などでさえ、「勤務ではない、す
べて本人が自発的にやっている」という理屈が
まかり通ってきました。教員の勤務は自発性や
創造性に基づき上限もなく労働時間の計測もで
きないとして時間外・休日勤務手当（超勤手
当）を支給せず、代わりに勤務の内外を区別せ
ず包括的に評価する「教職調整額」を一律に
（月給の４％）支給します。このため給特法は
「定額働かせ放題法」と揶

や

揄
ゆ

されています。

教員の勤務実態

　いまや教員は、本来の業務に加え、国や自治
体が決めた官製研修、報告書、調査の提出等に
追われています。子どもたちの学習内容や授業
の総時数の増加も、教員の業務量増加に拍車を
かけています。2016年公表の文部科学省の教
員勤務実態調査では、中学校教員の１日の労働
時間は平均11時間32分。多くの教員が過労死
ラインを超える労働をおこなっていることが明
らかになりました。「教員の働き方はブラック

ニュースナビ
News Navi２

０
２
５
年
９
月
号

教員の長時間勤務解消に
つながらない改定給特法
持ち込ませない！ 分断と管理
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み
ん
な
が
笑
顔
に

　「
ら
ふ
か
っ
と
洋
菓
子
工
房
」
で

は
、
ク
ッ
キ
ー
、
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ

な
ど
を
作
っ
て
い
ま
す
。
仲
間
た
ち

は
、
お
客
様
の
手
に
届
く
ま
で
の
す

べ
て
の
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

　
ハ
ン
ド
ミ
キ
サ
ー
を
使
っ
た
生
地

作
り
は
、
製
品
ご
と
の
混
ぜ
加
減
が

重
要
で
す
。
ち
が
い
を
理
解
し
、
時

に
は
失
敗
し
て
も
、「
お
い
し
く
な

〜
れ
」
と
心
を
込
め
て
て
い
ね
い
に

作
り
直
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
店
舗
が
あ
り
、
お
客
様
と
の

直
接
的
な
交
流
も
あ
り
ま
す
。
お
客

様
が
み
え
る
と
、
大
き
な
声
で
「
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」、「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
あ
い
さ
つ
し
、

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
り
ま
す
。
こ
う

い
っ
た
あ
た
た
か
い
交
流
は
み
ん
な

の
励
み
で
あ
り
、
次
の
仕
事
へ
の
や

る
気
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
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